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Proposta do Evento 

Em sua décima quarta edição, o Fórum Artístico, Científico e Cultural da Faculdade Católica 

Salesiana propõe uma discussão sobre os caminhos para nosso futuro. Nós nos desafiamos a 

explorar percursos permeados por fantásticas tecnologias, transformações em nossas 

subjetividades e desafios sociais e políticos cada vez mais árduos. Novas formas de aprender e 

de atuar no mercado de trabalho surgem diariamente, exigindo do ser humano uma capacidade 

de transformação e atualização constante. Frente a esse complexo cenário, torna-se cada vez 

mais necessário recorrermos às artes, à ciência e à cultura para projetarmos o amanhã. Cientes 

da magnitude da tarefa e da responsabilidade de encará-la com uma postura ética, empática e 

corajosa, nós, da comunidade salesiana, queremos convidar todos e todas para debater e 

construirmos juntos nosso futuro. 

  



 

Tríplice Perspectiva sobre nosso Futuro 

O fórum tem como essência estabelecer uma conexão com a comunidade local, a partir de 

múltiplas atrações que dialoguem com seus três eixos centrais: as artes, a ciência e a cultura. 

Através de oficinas, palestras, workshops, minicursos, apresentações de educadores, discentes 

e egressos buscamos oferecer aos participantes do fórum dezenas de oportunidades para se 

conectarem com o conhecimento e diversas subjetividades. Artistas, profissionais e 

pesquisadores são os nossos convidados de honra e contribuirão com novos e distintos olhares 

sobre o futuro. Empresas e comércios da região também fazem parte do Fórum, a partir de 

parcerias estratégicas que buscam viabilizar o evento em sua melhor forma. Nossos convidados 

e convidadas terão a oportunidade de vivenciar uma rica diversidade de experiências nesses 

dois dias de evento. 

  



 

A Identidade Visual 

A tipografia sem serifa, arrojada e dinâmica, em itálico e inclinada sugerindo a ideia de 

movimento. As três cores se organizam em um esquema triárdico no círculo cromático que 

aposta na harmonia e ao mesmo tempo indica a tríplice natureza do próprio evento.  O logotipo 

pode ser usado sem o símbolo. O símbolo, que pode ser usado de maneira independente, aplica 

as três cores em uma forma que remete aos caminhos do rio e também ao S da identidade visual 

salesiana. As três cores do esquema triárdico são repetidas, mantendo a identidade visual e 

indicando as múltiplas trajetórias em direção ao futuro. 

  



 

As Atrações do Evento 

Eixo Artístico → Atrações que visam explorar olhares sobre nossas subjetividades, formas de 

expressão e construção de identidade. 

Eixo Científico → Oportunidades de divulgar pesquisas científicas, oferecer conteúdo que 

agregue à formação acadêmica e profissional dos participantes. 

Eixo Cultural → Ações de extensão com a comunidade, momentos de estabelecer vínculos com 

a população ao redor da faculdade e reconhecimento das diversas manifestações culturais 

locais.  

  



 

 

Programação 

Fórum XIV Artístico Científico e Cultural - Segunda, 17 de outubro 

Oficinas 

Horário Atração Instrutor Local 

18h30 - 20h Palestra: Metaverso e o nosso Futuro Tales Meireles 
Sala 300 / Auditório 

Madre Colombo 

18h30 - 20h Oficina de Ilustração Criativa Larissa Carvalho 
Laboratório de 

Física 

18h30 - 20h Sarau: FuturePhutureFewtureFeelture Gerson Dudus e Isabella Ingra Concha Acústica 

18h30 - 20h Torneio de FIFA 22 
Laíne Carvalho e Andrey Felipe 

Peixoto Lourenço 
Sala Maker 

18h30 – 22h Miniplataforma Simuladora Anderson Fernandes da Cunha Hall da Entrada 

    

Horário Atração Instrutor Local 

20h30 - 22h Sala de Iniciação Científica Hans Schmidt C305 e C306 

20h30 - 22h Aula Experimental de Yoga Ana Cláudia Guimarães Sala de Judô 

20h30 - 22h Palestra: Linkedin e Marketing Pessoal Lucas Moura C308 

20h30 - 22h Oficina de Musicoterapia Marcello Santos C310 

 

Fórum XIV Artístico Científico e Cultural - Terça, 18 de outubro 

Oficinas 

Horário Atração Instrutor Local 

18h30 - 20h Mesa Redonda: Veganismo Popular Bruna Saldanha C306 

18h30 - 20h Palestra: Os caminhos para publicar um livro Fabio Viccent C310 

18h30 - 20h Oficina de Jingles Hélio da Silva Junior 
Laboratório de 

Rádio 

18h30 - 20h Torneio de FIFA 22 
Laíne Carvalho e Andrey Felipe 

Peixoto Lourenço 
Sala Maker 

18h30 - 20h Clube de Troca de Figurinhas 
Laíne Carvalho e Andrey Felipe 

Peixoto Lourenço 
Sala Maker 

18h30 – 22h Miniplataforma Simuladora Anderson Fernandes da Cunha Hall da Entrada 

    

Horário Nome da Atração Responsável Local 

20h30 - 22h 
Mesa Redonda: vamos falar  

sobre combate ao suicídio? 

Carolina Machado e 

Zerife Dias Gonçalves 
C310 

20h30 - 22h Fotografia FineArt - da direção à edição Vivian Salcides 
Estúdio de TV 

(CEPEM) 

20h30 - 22h Liderança e Gestão Empresarial do Futuro Bruno Fagundes C307 

20h30 - 22h Oficina de Iniciação Musical Léo Teixeira 
Laboratório de 

Música 



 

 

Sala de Pesquisas em Publicidade - 18 de Outubro 18h30 às 20h 

Horário Título Pesquisador Local 

18h30 - 20h 

Marketing Esportivo e Marketing de Conteúdo em 

Redes Sociais: Análise comparativa entre 

estratégias de Flamengo e Botafogo no Instagram 

Harrinson Lucas de 

Souza Alves 
Sala de apoio 

18h30 - 20h 
Publicidade inclusiva: uma aliada à luta contra a 

gordofobia 
David Scaldini Esteves Sala de Fotografia 

18h30 - 20h Natura e posicionamento pela sustentabilidade Leticia Tinoco Sala de Fotografia 

18h30 - 20h 
Vai Malandra: as estratégias de Marketing por trás 

do fenômeno cultural Anitta 

Lucas Eduardo Silva 

Nascimento 
Sala de Apoio 

18h30 - 20h 
Reddit: um Estudo sobre Anonimato 

e Interações na Internet 
Mário Ferreira de Barros Sala de Apoio 

18h30 – 20h 
Resgate da autoestima de mulheres com 

deficiência: Uma proposta de vivência fotográfica 

Pollyanna Figueira 

Donato 
Sala de Fotografia 

18h30 - 20h 
Guerrah - Roupa de Homem: em busca qualificação 

do seu consumidor 

Izadora Ribeiro - Quésia 

Rocha - Maria Gabriela 

Naves 

Sala de Apoio 

18h30 – 20h Fotografia Gastronômica Rachel Araújo Sala de de Fotografia 

Sala de Pesquisas em Psicologia - 18 de Outubro 18h30 às 20h 

Horário Título Pesquisador Local 

18h30 - 20h 
Pré-Natal psicológico: uma proposta para 

prevenção de depressão pós-parto 

Alana Garreto de Souza 

Martins 
C313 

18h30 - 20h 

O Olhar Psicanalítico na Elaboração do Luto de 

Familiares dos Pacientes com Diagnóstico de Morte 

Encefálica 

Milena de Souza Neves C313 

18h30 - 20h 

A Terapia Cognitivo Comportamental e a Disciplina 

Positiva como propostas de desenvolvimento 

socioemocional na infância escolar 

Flora Ceschin Celjar C313 

18h30 - 20h 
O paciente como sintoma familiar: o impacto dos 

estilos parentais no desenvolvimento do sujeito 

Liz Quintal Souza 

Vianna 
C313 



 

18h30 - 20h 
O silêncio do Fenômeno Psicossomático em 

Doenças Autoimunes à luz da Psicanálise 

Amanda Carvalho e 

Soares 
C314 

18h30 – 20h Fenomenologia Existencial 
Zerife Dias Gonçalves 

Heringer 
C314 

18h30 - 20h 
O trabalho policial militar e o impacto na saúde 

mental 

Thalita Amorim dos 

Santos 
C314 

Sala de Pesquisas em Administração - 18 de Outubro 18h30 às 20h 

Horário Título Pesquisador Local 

18h30 - 20h 

Relacionamento Colaborativo a partir da Utilização 

do CRM (Customer Relationship Management): 

Estudo de Caso Empresa 

Mariana Neri Blanc C302 

18h30 - 20h 

Uma análise das principais dificuldades de planejar 

e organizar eventos culturais na cidade de 

Macaé/RJ durante a pandemia de covid-19 

Lara de Andrade Cabral C302 

18h30 - 20h 

Gestão Escolar em Macaé: uma percepção sobre a 

capacitação dos professores de 1º ao 5º ano do 

ensino fundamental da rede pública e privada para 

educação inclusiva 

Juliana Cruz C302 

18h30 - 20h 
Qualidade no atendimento dos hospitais públicos 

e particulares na cidade de Macaé/RJ 

Renan Vieira 

Ferreira da Silva 
C302 

18h30 - 20h Gestão de estoque em empresa de pequeno porte Pedro Henrique Rabello C302 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Galeria de Fotos 

● Palestra: Metaverso e o nosso Futuro 

  



 

● Oficina de Ilustração Criativa 

  



 

● Sarau: FuturePhutureFewtureFeelture 

  



 

● Torneio de FIFA 22 

 
 

● Miniplataforma Simuladora 

 
 

 

 



 

 

● Sala de Iniciação Científica 

  



 

● Aula Experimental de Yoga 

  



 

● Palestra: Linkedin e Marketing Pessoal 

  



 

● Oficina de Musicoterapia 

  



 

● Mesa Redonda: Veganismo Popular 

  



 

● Palestra: Os caminhos para publicar um livro 

 
● Oficina de Jingles 

  



 

● Mesa Redonda: Vamos falar sobre combate ao suicídio? 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

● Fotografia FineArt - da direção à edição 

  



 

● Liderança e Gestão Empresarial do Futuro 

  



 

● Vai Malandra: as estratégias de Marketing por trás do fenômeno cultural Anitta 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

● Guerrah - Roupa de Homem: em busca da qualificação do seu consumidor 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

● Fotografia Gastronômica 

  



 

● Pré-Natal psicológico: uma proposta para prevenção de depressão pós-parto 

 
 

● Uma análise das principais dificuldades de planejar e organizar eventos culturais na 

cidade de Macaé/RJ durante a pandemia de covid-19 

 
 

 

 



 

 

● Trabalhos de Psicologia

 



 

GESTÃO ESTRATÉGICA: UM ESTUDO SOBRE EMPRESAS NO 

MERCADO DA MODA FEMININA EM MACAÉ/RJ 

 

AISLLANE MARIA DOS SANTOS OLIVEIRA  

Jaqueline Mateus de Moura  

Anirian Cristiane Unghare 

Júlia Hosana Franco Santos 

 

Resumo 

O mercado da moda apresenta processos e características de desenvolvimento que contém 

uma grande quantidade de fatores influenciadores que demandam estratégias eficientes 

para as necessidades dos negócios. Este trabalho tem como objetivo verificar as 

estratégias adotadas por lojas de moda feminina da cidade de Macaé para se manterem 

competitivas num mercado tão instável e desafiador. A escolha do tema surgiu devido à 

escassez de trabalhos relacionados a estratégia focada nessa área, e principalmente para 

ajudar aqueles que futuramente pretendem empreender no ramo da moda que cresce a 

cada dia. A pesquisa contou com a entrevista de duas empresárias do ramo da moda 

feminina, com a finalidade de trazer suas vivências mediante a utilização da estratégia 

empresarial. Ao realizar as entrevistas e análises dos dados obtidos, conclui-se que as 

estratégias estão presentes em nosso cotidiano, independente da classe e posição social, e 

a busca pela inovação é o diferencial para o sucesso. 

 

Palavras-chave: Estratégia; Marketing; Moda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gestão por Competências e a Conquista da Vantagem Competitiva em  

uma empresa X Offshore em Macaé. 

Estudo de Caso: Profissionais Técnicos de Segurança do Trabalho. 

BRUNA CAROLINA XAVIER BREGUERAM  

Sílvia Cecília Campos Lourenço 

Ana Cristina Zenha Lousada 

Oscar Roberto Rocon 

 

Resumo 

O presente TCC discorre sobre a importância do sistema de gestão por competências para 

o profissional Técnico de Segurança do Trabalho Offshore como um modelo de gestão 

de pessoas implantado nas organizações que percebem a grande importância do capital 

humano com seu conhecimento, habilidades e atitudes como diferencial para a conquista 

da vantagem competitiva. Para a efetivação deste trabalho, foi realizada uma pesquisa 

com cinco profissionais Técnicos de Segurança do Trabalho da empresa X Offshore 

atuante no ramo de Alpinismo Industrial no mercado Offshore de Macaé e região e, ao 

final, chegou-se à conclusão de que a percepção destes profissionais é uma expectativa 

na implantação de uma política de Gestão por competências que garanta seu 

desenvolvimento e crescimento profissional, através da elaboração de um Plano de 

Carreiras alinhado aos interesses organizacionais. Essa gestão bem elaborada e executada 

volta em resultados positivos com alta produtividade e a conquista da vantagem 

competitiva no mercado. 
 

Palavras-chave: Competências; Carreira; Offshore; Competitividade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

O BEM-ESTAR E A SATISFAÇÃO DOS EMPREGADOS EM UMA 

EMPRESA DO RAMO ALIMENTÍCIO NO MUNICÍPIO DE 

MACAÉ 

CAMILE DE OLIVEIRA LAYBER  

Julia Hosana Franco Santos 

Anírian Cristiane Unghare 

Sílvia Cecília Campos Lourenço 

 

Resumo 

Este estudo tem por objetivo analisar como o bem-estar e a satisfação no ambiente de trabalho 

favorecem a motivação dos empregados. O bem-estar e a satisfação são fatores que quando não 

são colocados em prática nas empresas propiciam a desmotivação dos indivíduos, logo, a questão 

norteadora: como o bem-estar e a satisfação contribuem para a motivação dos empregados em 

uma empresa alimentícia em Macaé? Os objetivos que permitiram responder ao problema da 

pesquisa basearam-se na análise dos fatores que impactam na motivação dos empregados; no 

entendimento dos fatores que proporcionam o bem-estar e a satisfação dos empregados; na 

identificação das expectativas dos trabalhadores em relação à empresa; e na verificação do grau 

de importância do bem-estar e satisfação para os empregados. E, para atendê-los no que se refere 

à metodologia, adotou-se a pesquisa aplicada, com caráter descritivo e exploratório, embasada na 

pesquisa bibliográfica e na análise quantitativa e qualitativa. Para a coleta de dados foram 

aplicados 17 questionários, contendo 10 perguntas, sendo 8 fechadas, com respostas dicotômicas 

e 2 abertas para livre resposta. Por meio da análise dos resultados, percebe-se que o bem-estar e 

a satisfação são fatores motivacionais e 88% dos entrevistados afirmaram que se sentem 

motivados pelo fato de a empresa proporcionar o bem-estar e a satisfação no trabalho. 

 

Palavras-chave: Bem-Estar; Satisfação; Motivação no Trabalho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DIVERSIFICAÇÃO ESTRATÉGICA: O DESAFIO DE UM 

EMPREENDIMENTO DE LOTEAMENTO IMOBILIÁRIO 

DURANTE O PERÍODO DE CRISE EM MACAÉ E CARAPEBUS 

 

HUGO SALES DA ROCHA  

Jaqueline Mateus de Moura 

Anírian Cristiane Unghare 

Oscar Roberto Rocon 

 

Resumo 

O cenário econômico causado pelo vírus da Covid 19 têm abalado vários setores da 

economia, do confinamento ao fechamento do comércio e das empresas, além do 

desemprego. O mercado imobiliário também foi atingido. O objetivo deste trabalho é 

analisar as estratégias adotadas para a elaboração de empreendimentos voltados para 

classes C e D no ramo imobiliário. Além disso, busca demonstrar como as classes C e D 

passaram a ser nichos potenciais de negócios dentro do mercado imobiliário; apresentar 

diversificações estratégias adotadas por um empreendimento no ramo imobiliário para 

alcançar as classes C e D; mostrar como um cenário econômico desfavorável conseguiu 

proporcionar ganho competitivo para o empreendimento imobiliário e identificar 

oportunidades e ameaças no ramo imobiliário voltadas para essas classes na região 

delimitada. A fim de alcançar esses objetivos, o trabalho busca responder à seguinte 

questão: Como criar estratégias empreendedoras para atender as classes C e D no ramo 

imobiliário na cidade de Carapebus e região? Ele se justifica pela relevância social, pois 

busca estratégias de negócios que atendam às classes C e D pela relevância econômica, 

já que busca apresentar como um cenário econômico desfavorável consegue proporcionar 

um ganho competitivo para um empreendimento imobiliário. Pela relevância acadêmica, 

porque esse tema é atual e, portanto, importante fonte para novos estudos que queiram se 

aprofundar mais. E pela relevância pessoal, já que o pesquisador é parte observadora do 

processo, e a contribuição acadêmica se dá pela temática estratégia e empreendedorismo, 

temas tão importantes na realidade atual. O método de pesquisa utilizado foi uma 

abordagem quantitativa, utilizando como instrumento de coleta de dados uma pesquisa 

em forma de questionário com perguntas fechadas aplicadas a clientes da empresa 

estudada e também uma entrevista semiestruturada. 

 

Palavras-chave: Empreendedorismo; Estratégia; Perfil Empreendedor. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMA STARTUP MACAÉ: UMA ANÁLISE SOBRE SEU 

FUNCIONAMENTO E CONTRIBUIÇÃO ECONÔMICA EM 

MACAÉ 

 

JEAN SALES INDICATTI  

Mauro Dias de Carvalho 

Julia Hosana Franco Santos 

Oscar Roberto Rocon 

 

Resumo 

Este trabalho foi desenvolvido com o  objetivos de analisar a incubadora na região de 

Macaé, denominada Programa startup Macaé, comparando os resultados de suas startups 

na contribuição do desenvolvimento econômico da região de Macaé, a fim de verificar se 

o município poderia voltar a potencializar o segmento petrolífero ou se a incubadora pode 

ser uma alternativa para sair deste segmento; identificar os métodos que a incubadora 

realiza para selecionar as startups, assim como analisar o acompanhamento que é 

proporcionado para as empresas incubadas. Este trabalho busca incentivar demais 

pesquisas sobre o tema, dada a sua relevância social. O trabalho tem como base uma 

pesquisa exploratória descritiva, com dados primários e secundários coletados através de 

entrevistas semiestruturadas com o coordenador da incubadora e de empreendedores 

incubados. Nas entrevistas foram direcionados assuntos para a incubadora como 

desenvolvimento econômico social, dificuldades perante a crise, processos de incubação 

e acompanhamento; e assuntos para os empreendedores, as perguntas foram direcionadas 

em acompanhamento da incubação, dificuldades apresentadas e perspectivas futuras. Os 

dados coletados foram analisados de forma descritiva qualitativa. Após a análise, 

observa-se que a incubadora realiza um trabalho positivo no desenvolvimento econômico 

do município, sendo uma referência de alternativas econômicas onde, junto com os 

programas de startups, apresentam contribuições sociais. 
 

Palavras-chave: Startup; Incubadora; Empreendedorismo; Contribuição Social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UM ESTUDO SOBRE O PROCESSO DE TREINAMENTO NA 

EMPRESA ALPHA, DO SEGMENTO OFFSHORE EM MACAÉ/RJ 

 

KARINE CAMACHO DE OLIVEIRA 

 

Jaqueline Mateus de Moura 

Anírian Cristiane Unghare 

Sílvia Cecília Campos Lourenço 

Resumo 

O programa de treinamento e desenvolvimento é de grande importância nas organizações 

e tanto o colaborador quanto a organização ganham com ele, sendo que a empresa fica 

com uma mão de obra qualificada, motivada, o que reflete em ótimos resultados na 

produção, atendimento aos stakeholders e melhor posicionamento no mercado. O estudo 

se baseia em uma pesquisa de campo na empresa ALPHA, do segmento offshore em 

Macaé/RJ (mergulho, ROV, engenharia submarina). Ao longo da pesquisa de campo, 

com o questionário realizado com 11 colaboradores e o RH da empresa ALPHA, 

concluiu-se que a empresa realmente desenvolve um programa de 

treinamento/desenvolvimento com os funcionários, implementação de programa anual de 

treinamentos, onde são compiladas às necessidades de cada setor, de acordo com os 

contratos, legislações e normas reguladoras. 
 

Palavras-chave: Treinamento; Desenvolvimento; Implementação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A PERCEPÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO DOS 

ALUNOS DO CURSO DE ADMINISTRAÇÃO DA FACULDADE 

CATÓLICA SALESIANA 

 

KELLENG MACEDO MEDEIROS POEYS  

Anírian Cristiane Unghare 

Sílvia Cecília Campos Lourenço 

Oscar Roberto Rocon 

 

Resumo 

As organizações enfrentam o grande desafio, devido ao impacto da pandemia de COVID-

19, de alcançar os objetivos da organização, obtendo o diferencial no mercado, e ainda 

atender e superar às expectativas dos clientes.  Isso não é tarefa fácil nesse período de 

isolamento social. Diante do atual cenário, como estratégia, diversas empresas investem 

na implementação da qualidade de vida no trabalho como forma de atingir as metas 

organizacionais. Sabe-se que, quando o colaborador é incentivado, através de crescimento 

profissional, reconhecimento, feedback, local de trabalho adequado e boa remuneração, 

a tendência é melhorar a motivação, desempenho e o engajamento, podendo impactar na 

produtividade. Assim, este estudo teve como objetivo: analisar os fatores que impactam 

na QVT e na produtividade dos discentes do curso de Administração da Faculdade 

Católica Salesiana de Macaé (FCSMA) que atuam em empresas privadas na cidade de 

Macaé, e, para tanto, foram entrevistados 24 alunos, por meio da análise dos dados dos 

questionários aplicados. Para o desenvolvimento do trabalho, no que tange à metodologia, 

utilizou-se a pesquisa exploratória e a descritiva para atingir os objetivos deste estudo. A 

pesquisa teve uma abordagem bibliográfica, em que foram analisados os dados acerca do 

tema. Ao longo da análise dos resultados da pesquisa, observou-se que as empresas 

oferecem boas condições de trabalho, contudo, vários aspectos devem ser observados 

para que essas práticas sejam mantidas e outras melhoradas, com o intuito de impactar de 

forma positiva a qualidade de vida e a motivação dos discentes da FCSMA. 

 

Palavras-chave: Qualidade de Vida no Trabalho; Produtividade; Discentes FCSMA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A LOGÍSTICA REVERSA: UMA PERCEPÇÃO SOBRE O 

PROCESSO DE DESCOMISSIONAMENTO DE PLATAFORMAS 

OFFSHORE EM MACAÉ/RJ 

 

LAÍSA FERNANDES MACHADO MELCHIADES  

Jaqueline Mateus de Moura 

Anirian Cristiane Unghare 

Mauro Dias de Carvalho 

 

Resumo 

Este trabalho de pesquisa utilizou conceitos teóricos ligados ao processo de 

descomissionamento, logística reversa e entrevista com profissionais que trabalham com 

o descomissionamento na Bacia de Campos. Com o intuito de correlacionar a utilização 

da logística reversa à atividade de descomissionamento de unidades offshore, afim de 

contribuir para o aprofundamento e melhoria deste tema tão atual no Brasil. O presente 

estudo foi realizado através de um levantamento bibliográfico sobre os temas ligados a 

logística reversa e ao descomissionamento, assim como entrevistas com especialistas que 

atuam na área de descomissionamento da Bacia de Campos. Após a realização da coleta 

de dados e análise dos resultados obtidos, concluiu-se que os entrevistados possuem uma 

vasta experiência na área, proporcionando uma riqueza ímpar para esta pesquisa. Os 

entrevistados compreendem os desafios que essa atividade representa, que apesar da 

mesma ser realizada há anos em regiões como o Mar do Norte e o Golfo do México, 

existem particularidades na Bacia de Campos que exigem um plano de desenvolvimento 

robusto e singular. Sendo assim, foi percebido que os entrevistados possuem opiniões 

distintas, quando perguntados sobre a aplicação dos conceitos de logística reversa no 

processo de descomissionamento, contudo é possível afirmar que este processo engloba 

uma infinidade de áreas e que a logística reversa pode sim auxiliar em diversas delas. No 

entanto é de fundamental importância para a operadora realizar estudos voltados para a 

parte técnica, econômica e ambiental e é primordial que os órgãos regulamentadores 

garantam que todos esses pontos sejam atendidos. 
 

Palavras-chave: Logística Reversa; Bacia de Campos; Descomissionamento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

UMA ANÁLISE DAS PRINCIPAIS DIFICULDADES DE 

PLANEJAR E ORGANIZAR EVENTOS CULTURAIS NA CIDADE 

DE MACAÉ/ RJ DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19 

LARA DE ANDRADE CABRAL 

Jaqueline Mateus de Moura 

Anirian Cristiane Unghare 

Gerson Dudus 

 

Resumo 

O impacto da pandemia de COVID-19 afetou o mundo em escala global. No Brasil, o 

segmento de eventos sofreu drasticamente com a falta de público, devido às medidas de 

isolamento social. Os efeitos da pandemia atingiram o segmento, com a queda do setor 

cultural e a redução dos eventos. As pessoas também sentiram com a falta de 

entretenimento durante o período pandêmico. O objetivo deste trabalho é identificar e 

analisar as principais dificuldades no planejamento e na organização de eventos culturais 

em meio a pandemia do COVID-19 na cidade de Macaé/RJ. Serão abordadas as questões 

mais relevantes e os posicionamentos significativos dos trabalhadores da classe cultural 

e de eventos de Macaé. E também como os jovens e adultos assimilaram todas as 

mudanças que o mundo viveu nesse período. Para o desenvolvimento do trabalho, no que 

tange à metodologia, utilizou-se a pesquisa exploratória e a descritiva para atingir os 

objetivos deste estudo, a pesquisa teve uma abordagem bibliográfica, onde foram 

analisados os dados acerca do tema. Foram apresentados, ainda, todos os gráficos 

relativos a essas mudanças juntamente às informações de maior destaque nesse momento. 

Dessa forma, poder-se-á mostrar a grande importância que os eventos culturais possuem 

na vida de cada ser humano que habita na cidade de Macaé/RJ. 
 

Palavras-chave: Eventos Culturais; Isolamento Social; COVID-19; Macaé. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ESTUDO DE GESTÃO DE PEQUENA EMPRESA: CASO AST 

BRASIL 

 

PEDRO PILLA BOEIRA  

Oscar Roberto Rocon 

Anirian Cristiane Unghare  

Silvia Cecília Lourenço 

 

Resumo 

A AST é uma empresa que trabalha no segmento petrolífero na cidade de Macaé-RJ, com 

fornecimento e locações de ferramentas diversas para seus clientes do segmento offshore, 

visando sempre pela qualidade, agilidade e boa relação com as partes interessadas. 

Sempre prezou por atender às demandas do cliente, não importando as circunstâncias. 

Este trabalho, além de apresentar termos técnicos e aprendizados ao longo da graduação, 

é uma história de vida contada desde a data de sua fundação. Foi realizada uma pesquisa 

de caráter exploratório com o fundador da empresa, visando ao fornecimento de ideias da 

situação atual da empresa e também para contar um pouco de sua história neste ramo 

empreendedor, analisando os dados de forma qualitativa. Foram levantados tópicos 

relevantes para a compreensão do funcionamento empresarial, em especial da empresa 

em estudo e também quais são a missão, a visão e os valores da AST. O objetivo deste 

trabalho é, sobretudo, acrescentar informações e demonstrar o estudo da gestão de uma 

pequena empresa. Relacionando o conhecimento adquirido ao longo dos anos no curso 

de Administração com o que é realizado diariamente na empresa. Pode-se concluir que a 

gestão da empresa AST é espelhada seguindo o modelo de negócios Just in Time, modelo 

este que surgiu com o Toyotismo e que será apresentado ao longo deste trabalho. 
 

Palavras-chave: Gestão; Administração; Empresa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

OPERADOR LOGÍSTICO: O ESTUDO SOBRE A EMPRESA VM 

VASCONCELOS TRANSPORTES EM MACAÉ RJ 

 

VICTOR MUNIZ DE VASCONCELOS  

Anírian Cristiane Unghare 

Jaqueline Mateus de Moura 

Silvia Cecília Campos Lourenço 

 

Resumo 

O contexto de logística tem passado por grandes transformações à medida que a 

tecnologia e a informatização de sistemas avançam, no sentido de uma maior otimização 

de suas atividades. Acompanhando esse cenário, os clientes internos das organizações 

logísticas buscam transformar seus serviços, através de softwares inovadores, 

investimentos em especialização e capacidade instalada, treinamento de pessoal, 

informatização de tarefas, roteirização enxuta e parcerias entre modais, para se tornarem 

operadores logísticos competitivos no mercado atuante. Para isso, este trabalho busca 

definir o que vem a ser a logística aplicada às organizações, apresentando as áreas que a 

compõem e a administração. Como situação-problema, visou-se responder à seguinte 

questão, levantada a partir de atuais questionamentos sobre gestão, prestação de serviços, 

logística 4.0 e demais assuntos sobre serviços logísticos: Como as empresas do setor de 

transportes podem transformar-se em operadores logísticos em suas atividades, para 

proporcionar maior satisfação aos seus clientes? O estudo teve como delimitação o 

ambiente de uma empresa de serviços logísticos na cidade de Macaé, RJ. Através da 

definição dos objetivos, buscou-se definir o que é um operador logístico, apresentando 

quais são os meios que uma empresa de transportes possui para se tornar um operador 

logístico de sucesso. A metodologia foi direcionada através da aplicação de um 

questionário aplicado aos clientes da empresa abordada. Os resultados apontaram que, no 

ambiente da cidade de Macaé, os principais desafios que as empresas desse ramo possuem 

são: atrasos na entrega de mercadorias, rotas mal elaboradas, danos a cargas e, deficiência 

ou ausência do rastreamento de objetos. Pode-se perceber que, com a adoção de medidas 

de gestão, reestruturação e sistematização de atividades, as empresas prestadoras de 

serviços logísticos, principalmente em Macaé, podem suprir positivamente a demanda 

desses serviços e de seus clientes. 
 

Palavras-chave: Otimização; Operadores Logísticos; Informatização; Satisfação. 

 

 

 

 

 



 

O AUDIOVISUAL COMO FERRAMENTA DE PROMOÇÃO DA 

SAÚDE: PRODUÇÃO DE UM CURTA-METRAGEM PARA 

AUXILIAR NO COMBATE À DEPRESSÃO 

 

 

GABRIEL FRANCO BOECHAT  

Leonardo Seabra Puglia 

Marcello da Silva Santos 

Christiane Reis Milagres 

 

Resumo 

A depressão é uma das doenças que mais tem atingido os indivíduos atualmente, 

principalmente no Brasil. O uso do audiovisual no auxílio da conscientização sobre 

diversos temas é de grande eficácia, fato que não muda quando relacionado à depressão. 

Este estudo busca construir um curta-metragem com o objetivo de conscientizar e auxiliar 

no entendimento sobre os sintomas da depressão. O público-alvo, portanto, são pacientes 

com diagnósticos, pessoas que fazem parte do seu convívio e a sociedade como um todo, 

uma vez que a depressão não escolhe faixa etária ou classe social. A metodologia utilizada 

neste estudo partiu de uma revisão bibliográfica para investigar mais sobre o tema e, em 

seguida, foram convidados a participar do curta-metragem universitários que já tinham 

sido atingidos por esta doença, além da participação de especialistas em saúde mental. O 

resultado deste trabalho ficará disponível na plataforma do YouTube, buscando atingir 

um número cada vez maior de pessoas. 
 

Palavras-chave: Depressão; Curta-Metragem; Publicidade; Saúde-Mental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FOLIA PÓS-PANDEMIA: ESTRATÉGIA DE DIVULGAÇÃO DO 

BLOCO CHAPADO NO CARNAVAL EM OURO PRETO 

 

 

JÉSSICA TÔRRES BRAGA FERNANDES  

Eduardo Aguiar de Assis 

Leonardo Seabra Puglia 

Christiane Reis Milagres 

Resumo 

A finalidade do projeto experimental é tornar possível o desenvolvimento de uma 

atividade prática como uma campanha de publicidade. Este trabalho acadêmico foi 

realizado para a conclusão do curso de Publicidade e Propaganda da Faculdade Católica 

Salesiana Maria Auxiliadora. Foi feito um estudo profundo a respeito do Bloco Chapado, 

para planejar as estratégias mais adequadas à necessidade da marca em um cenário de 

retorno da folia carnavalesca pós-pandemia. A metodologia adotada para a 

fundamentação teórica do briefing foi o modelo de projeto experimental para propaganda 

de Edson Paiva. As etapas de diagnóstico, planejamento, estratégias de criação e de mídia 

foram baseadas nos autores Marcélia Lupetti e Edson Paiva. Além disso, foi realizada 

uma pesquisa quantitativa para auxiliar e direcionar as estratégias de campanha, a fim de 

atender às necessidades comunicacionais por meio do desenvolvimento de uma campanha 

exequível. 
 

Palavras-chave: Bloco Chapado; Campanha; Propaganda; Carnaval. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RESÍDUOS SÓLIDOS DOMÉSTICOS: ESTUDO DE CASO DO 

ÓLEO VEGETAL RESIDUAL NO DISTRITO DE GLICÉRIO, 

MACAÉ/RJ 

 

HYAGO DORNELES DOS SANTOS  

MARCIEL HOTZ BRAGA 

Marcos Cezar dos Santos 

Warlley Ligório Antunes 

Jaci Pereira da Silva Temoteo 

Resumo 

O presente trabalho tem como objetivo analisar as formas de descarte do óleo vegetal 

residual no distrito de Glicério, em Macaé-RJ. O estudo foi composto por entrevistas 

realizadas com moradores e comerciantes que utilizam esse tipo de óleo/gordura em seus 

processos de frituras de alimentos e também com o órgão público municipal. Abordando 

os programas existentes de coleta, a destinação do óleo, quantificação do volume utilizado 

pela população e o comércio local, apresentando viabilidades de descarte e reciclagem. 

Foi possível analisar os aspectos ambientais relacionados ao descarte inadequado do óleo 

praticado pelos moradores e identificar a repercussão negativa ao meio ambiente, o que 

permitiu apontar sugestões de ações voltadas para melhorias de acesso aos pontos de 

coleta e ampliação da educação ambiental voltadas para o distrito, contribuindo 

significativamente para a minimização dos danos no descarte irregular. A pesquisa 

aprofundou-se nos impactos gerados pelo óleo ao ser lançado no meio ambiente, nas 

causas e prejuízos, contaminação do lençol freático, entupimento da rede de esgoto pelos 

corpos d’água, perda de recursos econômicos e, principalmente, quando associado com 

outros poluentes comuns nas áreas mais urbanizadas. 
 

Palavras-chave: Óleo de Cozinha; Reciclagem; Meio Ambiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANÁLISE ACERCA DO NOVO MARCO LEGAL DO 

SANEAMENTO BÁSICO DO BRASIL: ESTUDO DE CASO DA SUA 

APLICAÇÃO NO MUNICÍPIO DE RIO DAS OSTRAS/RJ 

 

 

LUANA SILVA PEÇANHA  

Marcos Cezar dos Santos 

Aline Eleia Escher 

Larissa Santos de Paula 

 

Resumo 

Aprovada em julho de 2020, a lei federal nº 14.026 traz importantes mudanças no 

arcabouço legal que rege, atualmente, os serviços públicos de saneamento básico do 

Brasil. Considerada o novo marco legal do saneamento básico do país, esta lei se propõe 

a acelerar o fornecimento destes serviços à parcela da população ainda não atendida e 

propõe metas ambiciosas, com prazo limite em 2033, com destaque para 90% da 

população atendida por esgotamento sanitário e 99% abastecida com água potável. À luz 

desta lei, o presente trabalho elencou as principais alterações e, após pautar o atual 

panorama da prestação destes serviços no município de Rio das Ostras/RJ, propôs-se a 

discutir como as alterações poderiam afetar o município, quais as possíveis melhorias 

trazidas e a pontuar as dificuldades. O novo marco legal do saneamento básico se 

mostrou, não sem desafios, uma ótima oportunidade para garantir importantes avanços 

para a próxima década, com um possível aquecimento deste setor da economia e com 

grandes oportunidades para profissionais da área, em especial, engenheiros sanitaristas. 
 

Palavras-chave: Saneamento Básico; Marco Legal do Saneamento; Rio das Ostras;  

Engenharia Sanitária. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

AVALIAÇÃO DA EVOLUÇÃO DO ÍNDICE FINAL DE 

CONSERVAÇÃO AMBIENTAL (IFCA) DE MUNICÍPIOS DA 

REGIÃO NORTE FLUMINENSE 

LETÍCIA CORDEIRO DE CONTE  

LUIARA DOS SANTOS CARVALHO 

Marcos Cezar dos Santos 

Aline Eleia Esher 

Jaci Pereira da Silva Temoteo 

 

Resumo 

O presente trabalho buscou identificar como vem se dando a evolução nos últimos anos 

do índice final de conservação ambiental (IFCA) de alguns municípios da região do norte 

fluminense. Considerando que o IFCA é decisivo na destinação de recursos do ICMS 

ecológico e que aqueles municípios que possuem um IFCA mais elevado acabam por 

receber uma percentagem maior do referido recurso, é natural que os municípios venham 

desenvolvendo ações buscando aumentar este índice. Além do maior recebimento de 

recursos, a elevação do IFCA por certo contribui para uma cidade mais sustentável e deve 

ser meta de prefeitos e gestores públicos municipais. A evolução do IFCA dos municípios 

pode, a princípio, ser um indicador de boa gestão ambiental por parte dos gestores 

daqueles municípios. Buscando entender como é calculado o IFCA, as autoras do presente 

trabalho fizeram uma revisão de literatura de forma a entender o histórico do ICMS 

ecológico no estado do Rio de Janeiro e sua evolução desde sua criação em 2007. Os 

dados do IFCA foram obtidos consultando os dados gerados pelo estado do Rio de Janeiro 

e divulgados anualmente. As ações de cada um dos municípios com vistas à elevação do 

IFCA foram obtidas através de dados públicos e de entrevistas com gestores públicos das 

prefeituras selecionadas. A indicação de possíveis medidas que podem ainda melhorar 

mais o ICMS ecológico dos municípios estudados foi feita com base na análise do IFCA 

de outros municípios do estado do Rio de Janeiro. Os resultados obtidos nesta pesquisa 

apontam que houve significativa melhora ao longo dos últimos treze anos no tocante aos 

critérios para definição do IFCA. Aponta ainda que os municípios pesquisados adotaram 

programas que buscam elevar o IFCA. Apesar dos avanços constatados, a pesquisa aponta 

também que existem desafios de forma a garantir que os dados gerados e que subsidiam 

a definição do IFCA não sejam apenas “dados de papel”, mas que também possam, de 

fato, contribuir para melhorar a gestão ambiental daqueles municípios. Ao final, o 

presente trabalho apresenta sugestões que podem contribuir para ampliação do IFCA dos 

municípios pesquisados e assim colaborar para o desenvolvimento sustentável dos 

mesmos. 
 

Palavras-chave: IFCA; ICMS Ecológico; Unidades de Conservação; Indicadores  

Ambientais. 

 

 

 



 

UMA ANÁLISE ACERCA DA DESTINAÇÃO DE RESÍDUOS 

SÓLIDOS EM TRÊS MUNICÍPIOS DA BACIA DE CAMPOS: 

PERSPECTIVAS E DESAFIOS PARA OS PRÓXIMOS ANOS 
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Marcos Cezar dos Santos 
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Eduardo Tavares Damas 

 

Resumo 

O presente trabalho busca desenvolver uma análise sobre a destinação de resíduos sólidos 

com base na comparação entre três municípios da bacia de campos, buscando entender 

seus cenários e desafios para os próximos anos, apresentando novas propostas elaboradas 

para resolver e otimizar perspectivas para os próximos anos. Iniciou-se com o objetivo de 

avaliar como ocorre a destinação de resíduos sólidos nos municípios de Macaé, Rio das 

Ostras e Quissamã, buscando comparar seus índices com a média dos municípios 

brasileiros onde foram avaliadas suas destinações de resíduos para que, caso houvesse 

nelas inovações, pudessem ser replicadas em outros municípios. Buscamos entender a 

política nacional de resíduos sólidos e como ela contribui para o progresso da destinação 

correta de resíduos sólidos urbanos, assim como descrever o método usado para coleta e 

destinação dos mesmos. Usaram-se, como método de desenvolvimento, entrevistas 

semiestruturadas com gestores municipais, consultas a dados, através de órgãos públicos 

municipais e estaduais, além de revisões literárias, de análises gráficas e de dados 

complementares. Pode-se observar defasagem a respeito do sistema de resíduos sólidos 

nos municípios abordados, onde foram sugeridas melhorias e sugestões voltadas para 

gestão do mesmo, através de investimentos em empresas e cooperativas de reciclagem, 

valorizando a mão de obra, parcerias com indústrias e cidades vizinhas, educação 

ambiental, tanto em casa quanto em escolas públicas, com conteúdo incrementado no 

currículo pelas escolas para abordar este assunto, valorizar coletas seletivas e incentivo 

de empresas de coletas óleo a investir em otimização de gestão e gerenciamento, através 

de uma coleta mais eficiente e ágil. Foram comparados recursos provenientes de royalties 

e observada a riqueza de investimentos nessa área específica, pelos municípios, que teve 

um crescimento muito pouco expressivo. 
 

Palavras-chave: Saneamento Básico; Lixo; Usinas de Reciclagem; Resíduos Sólidos;  
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INVENTÁRIO DE EMISSÕES DE GASES DE EFEITO ESTUFA NA 

INDÚSTRIA: UM ESTUDO DE CASO EM UMA EMPRESA DE 

MACAÉ 
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Marcos Cezar dos Santos 

Larissa Santos de Paula 

Aline Eleia Escher 

 

Resumo 

Com o objetivo de garantir a sustentabilidade e ainda cumprir com o seu papel na 

conservação do meio ambiente, empresas buscam desenvolver ações que promovam o 

desenvolvimento sustentável. Existe uma tendência mundial no sentido de que as 

empresas se tornem mais sustentáveis em suas ações, sendo esta ação inclusive uma forma 

de diferenciação em processos de competição. Nas últimas décadas, vem crescendo a 

preocupação mundial com as mudanças climáticas de causas antrópicas. É sabido hoje 

que as mudanças estão relacionadas à emissão de gases de efeito estufa (GEE). Assim 

sendo, quanto menos GEE uma empresa emitir ou ainda se ela compensar essas emissões 

de GEE mais sustentável ela estará sendo. Mas para reduzir e mesmo compensar as 

emissões de GEE é necessário que as empresas conheçam efetivamente quais são as 

fontes emissoras de GEE em seus processos produtivos de forma a poder agir buscando 

sua redução ou compensação. Uma das ferramentas das quais as empresas dispõem para 

compreender as fontes de emissão de GEE é o inventário de GEE. Esse inventário é de 

grande importância para ter o conhecimento dos gases gerados em suas atividades para 

que no futuro possam controlar, reduzir ou compensar os GEE’s emitidos. O presente 

estudo compreende uma breve revisão de literatura acerca das mudanças climáticas 

causadas pela emissão de GEE’s e um estudo de caso realizado em uma empresa de 

petróleo e gás que se utilizou do inventário de GEE para conhecimento acerca das suas 

fontes e assim prever medidas que pudessem minimizar essas emissões. Desta forma, 

acreditamos que outras empresas possam utilizar-se do modelo seguido por esta empresa 

para também fazer seu inventário de GEE’s e assim contribuírem para a redução das 

mudanças climáticas e um mundo mais sustentável. 
 

Palavras-chave: Mudanças Climáticas; Inventário de Gases de Efeito Estufa; Gestão 

Ambiental. 

 

 

 

 

 

 



 

SISGEO UM SOFTWARE PARA CONSULTA DE DADOS 

GEOGRÁFICOS USANDO A BIBLIOTECA GEOTOOLS 

MARCELA SOUZA DA CONCEIÇÃO  

Alan Carvalho Galante 

Giovanni Colonese 

Mauro Dias de Carvalho 

Vinicius Weiner Martins Monteiro Coelho de Paiva 

Resumo 

Um Sistema de Informação Geográfica utiliza informações descritivas e geográficas para 

geração de mapas que possibilitem a realização de consultas e análises das informações. 

O presente trabalho refere-se ao desenvolvimento de um software, denominado SISGEO, 

que oferece suporte a dados georreferenciados, permitindo o gerenciamento e a 

visualização de dados através de mapas. O software foi desenvolvido em linguagem Java, 

fazendo o uso da biblioteca Swing para criação de interfaces gráficas. O gerenciamento 

dos dados geográficos deu-se através da biblioteca Java GeoTools, que possui uma 

abordagem compatível com os padrões de visualização de dados geográficos, além disso 

o GeoTools é baseado nas especificações do Consórcio Open GIS. Para a validação do 

software foi usado um arquivo shapefile com dados referentes ao contágio do Covid-19 

no Brasil em 2020. Os dados foram importados no Banco de Dados PostGreSQL 

acrescido do PostGIS (sua extensão geográfica). Foram realizadas consultas usando os 

filtros do GeoTools para visualização dos mapas. Os mapas visualizados são do estilo 

Ponto e sua estilização foi decorrente do painel de cores e características que a própria 

biblioteca fornece. Também foi adicionado ao painel de visualização dos mapas um 

quadro com as camadas do shapefile, um importante ponto quando se trata de análise de 

mapas. O trabalho mostrou que é possível representar mapas em uma interface gráfica 

Java (Swing), por meio de uma biblioteca geográfica (GeoTools) que provê aos usuários 

classes e funções geográficas independentes, facilitando o entendimento e o uso delas. 
 

Palavras-chave: GeoTools; Sistema de Informação Geográfico; Banco de Dados 

Geográfico; PostGIS. 
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Resumo 

O presente trabalho refere-se ao desenvolvimento de um software de consulta, 

organização e visualização de conteúdos em vídeo e áudio, a partir da API do Youtube. 

Para estabelecer a consulta e organização dos dados foi implementada uma API Restful 

desenvolvida em Spring, sendo realizado através de um token obtido por uma 

autenticação OAuth junto ao Google. Os dados obtidos são transformados em modelos 

compatíveis com séries e podcasts e armazenados em um banco de dados PostgreSQL, e 

são fornecidos à aplicação web, denominada de Youlike, implementada com a biblioteca 

ReactJS. A aplicação web, além de ler tais dados, fornece os recursos necessários para 

criação e visualização do conteúdo de acordo com a conta do usuário. Para a validação 

do sistema, foram utilizadas contas reais do Google que continham vídeos ou não no 

Youtube. Com isso, foi possível realizar o processo de autenticação, permitindo que a 

própria interface do Youlike interaja e personalize os dados apresentados conforme as 

possibilidades de criação e escolha do usuário. Os resultados obtidos foram coerentes com 

os modelos estipulados e adquiridos por meio dos dados da API do Youtube. Assim, todos 

os meios de criação geraram conteúdos acessíveis e interativos. 
 

Palavras-chave: Software; Api; Restful; Web. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ESTUDO DE VÁLVULAS GAVETAS DE ÁRVORE DE NATAL 

MOLHADA EM POÇOS DE PETRÓLEO 

ANDERSON ANDRADE MONTEIRO  

Rogério Manhães Soares 

Warlley Ligório Antunes 

Cézar Augusto de Azevedo Bastos 

 

Resumo 

A completação de poços submarinos é a sequência de operações com o objetivo de 

preparar o poço para a produção, após sua perfuração. Com o intuito de garantir uma 

produção segura de petróleo e gás natural, é necessário assegurar a confiabilidade dos 

equipamentos envolvidos na operação. Um dos principais equipamentos utilizados na 

produção marítima é a árvore de natal molhada, nela se encontram as válvulas swabs de 

produção e anular, masters de produção e anular, wings de produção e anular, crossover, 

dentre outras. Com a implantação da ferramenta Failure Mode and Effects Analysis 

(FMEA), foi realizada análise do comportamento dessas válvulas quando apresentam 

“falha aberta” e “falha fechada”, mostrando as causas, efeitos e outros aspectos 

relacionados aos modos de falha. 
 

Palavras-chave: Completação Submarina; ANM; Layout Submarino; FMEA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

REDUÇÃO DOS DESPERDÍCIOS NO PROCESSO DE 

MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTOS SUBMARINOS EM UMA 
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Anirian Cristiane Unghare 

Anderson Pessanha de Freitas 

Rogério Manhães Soares 

 

Resumo 

A indústria de produção de petróleo no Brasil e no mundo é extremamente dinâmica e 

tem a influência direta de fatores externos, tais como economia. Por isso, cada vez mais 

as organizações prestadoras de serviço devem se manter competitivas no mercado, 

reduzindo seus custos operacionais e desperdícios. O presente trabalho, através de um 

estudo de caso, tem por objetivo analisar o processo de gestão de estoque na manutenção 

de equipamentos submarinos em uma empresa do setor petrolífero, com o intuito de 

melhorar a utilização de recursos, identificar possíveis desperdícios, sugerindo 

implementação de tecnologia, caso necessário. Para isso, foi realizada entrevista com o 

gestor de manutenção e aplicação de questionário junto aos colaboradores da área, além 

de observações feitas por um dos autores da pesquisa. Ao término do estudo, através da 

utilização de QR Code, foi possível identificar quais categorias de desvios mais 

impactavam no processo de manutenção, sendo estas a movimentação de ferramentas e 

perda de materiais. Em complemento, também foi visto que o setor de logística e 

almoxarifado são responsáveis por 60% do total de desvios relatados no setor. Então, foi 

proposto um novo processo de solicitação de materiais para melhoria do gerenciamento 

de recursos atuais da organização. 
 

Palavras-chave: Desperdícios; Gestão de Estoque; Projetos; Tecnologia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANÁLISE DO USO DAS FERRAMENTAS DA QUALIDADE EM 

UMA EMPRESA DE INSPEÇÃO DE EQUIPAMENTOS 

GABRIEL SZEKELY CARVALHO  

MARCELO MONTEIRO DOS SANTOS  

Vitor Dias Pereira 

Ernesto Joel Penno 

Sérgio Ricardo da Silva  

 

 

Resumo 

O estudo do uso das ferramentas da qualidade no setor de inspeção envolve a pesquisa e 

análise de como as pessoas utilizam tais ferramentas, a fim de buscar melhorias em seu 

processo. Com o crescimento da indústria e os clientes se tornando cada vez mais 

exigentes, faz-se necessário este estudo, que conta com a qualidade como auxílio. Nesta 

pesquisa são analisadas sete ferramentas da qualidade consideradas, pela bibliografia 

estudada, mais importantes. O presente estudo trata da análise do uso das ferramentas da 

qualidade na Empresa X nos processos de inspeção, com a finalidade de traçar, por meio 

do ponto de vista dos funcionários, como estas ferramentas agregam valor à organização, 

além do grau de familiaridade do público entrevistado em relação a estas ferramentas. O 

estudo se justifica pelo maior entendimento sobre o uso das ferramentas da qualidade, na 

área de inspeção de equipamentos, gerando dados estatísticos que podem contribuir para 

confrontar a teoria dos autores e a realidade da organização estudada. Foram utilizados 

ao longo do estudo, métodos de pesquisa de campo, qualitativos, quantitativos, 

descritivos e exploratórios. A coleta de dados foi realizada por meio de um questionário, 

aplicado aos colaboradores do setor de inspeção, para obtenção de dados estatísticos. A 

pesquisa demonstrou que 100% dos entrevistados conheciam ferramentas como o 

Diagrama de Ishikawa e dentre eles, 80% a utilizam dentro da Empresa. Os entrevistados 

citaram outras ferramentas que não estavam presentes no questionário e com isso foi 

possível identificar a existência de uma nova ferramenta na cultura da empresa, chamada 

TapRoot. Dessa forma, pode-se concluir que as ferramentas da qualidade têm um impacto 

positivo na Empresa X, quando aplicadas corretamente. 
 

Palavras-chave: Qualidade; Ferramentas da Qualidade; Satisfação dos Clientes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

AVALIAÇÃO DO BOP COMO PROTEÇÃO CONTRA BLOWOUTS 

E OS IMPACTOS DE SUA FALHA NA INDÚSTRIA DE 

PETRÓLEO E GÁS 

JOSÉ MARCELO ALVES RIBEIRO 

 Rogério Manhães Soares 

César Augusto de Azevedo Bastos 

Warlley Ligorio Antunes 

 

Resumo 

A indústria de petróleo e gás tem um papel de destaque na evolução da humanidade, uma 

vez que seus produtos permitiram a realização de inúmeras atividades essenciais ao 

desenvolvimento econômico, como a geração de energia, transporte, construção civil 

entre outras. Por isso é imprescindível desenvolver equipamentos e tecnologia que visam 

garantir que as atividades realizadas nesse campo sejam seguras, tanto para os 

trabalhadores quanto para o meio ambiente. Vale apontar que um equipamento relevante 

ao processo de exploração de petróleo é o BOP, que contribui para garantir a segurança 

das atividades de exploração de petróleo e gás e minimizar os impactos relacionados com 

a perda de controle de poço. Desse modo, é necessário atuar para permitir que esse 

equipamento seja eficaz, na eminência de eventos como blowouts. Frente a esse cenário, 

o presente trabalho buscou investigar se o BOP é eficaz como proteção contra blowouts 

na indústria de petróleo e gás. Já os objetivos foram compreender o funcionamento do 

BOP e avaliá-lo como meio de proteção contra blowout assim como seus impactos, caso 

este venha a falhar. Para isso, realizou-se uma pesquisa de revisão bibliográfica 

consultando os principais trabalhos acadêmicos que tratam do tema. Os resultados 

mostram que em 61% das vezes em que o BOP foi requerido para evitar ou mitigar os 

efeitos de um blowout, este veio a falhar. Sendo que, para operações em águas rasas, a 

gaveta cega-cisalhante foi a maior contribuidora. Já para operações em águas profundas, 

sistemas que mais impactaram foram o controle de superfície e submarino. Assim, 

constatou-se que é importante compreender as falhas nesses equipamentos, uma vez que 

são de suma relevância no processo de exploração, pois contribuem de forma significativa 

para minimizar os impactos ao ser humano e ao meio ambiente. 
 

Palavras-chave: BOP; Offshore; Blowout. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANÁLISE DA VIABILIDADE TÉCNICA DO APROVEITAMENTO 
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Orlandemberg Pereira Silva 

 

Resumo 

Este trabalho analisa a viabilidade técnica do aproveitamento do gás natural queimado 

em unidades de processamento de gás natural para geração de energia elétrica, através de 

turbinas a gás, dando ênfase ao ciclo termodinâmico simples (ciclo de Brayton). Também 

será abordado o rendimento do sistema composto por turbina a gás e turbina a vapor 

operando em ciclo termodinâmico combinado, formado pela combinação do clico 

Brayton com o ciclo simples da central a vapor, ou ciclo Rankine. Foram gerados gráficos, 

quadros e dados, a fim de atestar a viabilidade técnica da utilização do gás natural como 

fonte geradora de energia elétrica. Também foi realizada uma entrevista com um 

profissional da indústria de processamento de gás natural, que culminou em informações 

de grande importância acerca do assunto em questão. Através da compilação de dados, 

análise e cálculos, constatou-se que com a vazão de gás natural disponível para utilização, 

sem impacto operacional, é possível gerar 97,9 kWh/d em ciclo termodinâmico simples 

e 195,7 kWh/d em ciclo termodinâmico combinado. 
 

Palavras-chave: Aproveitamento de Energia; Gás Natural; Turbina a Gás. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

FERRAMENTAS DA QUALIDADE APLICADAS EM UMA 
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André Aleixo Manzela 

Sérgio Ricardo da Silva 

Rogério Manhães Soares 

 

Resumo 

Até o século 20, o mercado nacional visava proteger e fomentar as indústrias e os produtos 

nacionais, ocasionando pouca concorrência entre as empresas e menores investimentos. 

A partir do processo de globalização, no qual a concorrência é mundial, as organizações 

sofreram transformações internas rápidas, a fim de se adaptarem ao novo cenário 

econômico. Neste contexto, os consumidores passaram a exigir a qualidade total dos 

processos e produtos e as organizações buscam o contínuo aperfeiçoamento do seu 

processo produtivo para alcançar a redução de custos e de desperdícios, premissas 

características do gerenciamento da qualidade. A norma brasileira ABNT NBR ISO 9000 

(2000), define qualidade como: “grau no qual um conjunto de características inerentes 

satisfaz a requisitos”, isto é, a organização precisa estabelecer um planejamento, com o 

uso de ferramentas, baseado no requisito de qualidade do serviço ou produto, 

fundamentado nas necessidades de seus clientes. O presente estudo pretende comprovar 

os benefícios da implementação de ferramentas de qualidade no setor operacional para 

gerar melhoria contínua nos processos com ganho de qualidade nos serviços e 

consequentemente maior satisfação dos clientes. Este estudo também discute a aplicação 

de tais ferramentas de qualidade em uma empresa de fabricação e reparo de equipamentos 

offshore do município de Macaé, Rio de Janeiro. A coleta de dados envolveu pesquisas 

bibliográficas, estudo de caso, entrevistas e documentos, em setembro de 2020. Foram 

analisados aspectos como planejamento, ambiental, qualidade, gestão e segurança do 

trabalho. A análise dos dados permitiu verificar, dentre outros, um número significativo 

de obras entregues fora do prazo e as respectivas causas, sendo propostas ferramentas 

para melhor lidar com tais questões. 
 

Palavras-chave: Qualidade; Ferramentas da Qualidade; Fabricação; Reparo; Petróleo; 

Offshore. 

 

 

 

 



 

REAPROVEITAMENTO DA BORRA DE CAFÉ COMO MEIO DE 

REDUÇÃO DA GERAÇÃO DE RESIDUOS COM ÊNFASE EM SUA 

VIABILIDADE NA PRODUÇÃO DE SABÃO E BIODIESEL 
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Rogério Manhães Soares 

Warlley Ligório Antunes 

Larissa Santos de Paula 

 

Resumo 

O presente trabalho analisa o reaproveitamento da borra de café como meio de redução 

da geração de resíduos com ênfase em sua viabilidade na produção de sabão e 

biocombustível. Utilizou-se de artigos científicos, trabalhos de conclusão de curso e teses 

de mestrado para a escrita do referencial teórico bem como construção de imagens e 

tabelas, a fim de provar a viabilidade da produção do biodiesel e sabão, a partir do óleo 

extraído da borra de café, além de comparar qual seria o mais viável de produzir e por 

que. Além disso, foram feitas entrevistas com 75 pessoas, através da plataforma Google 

Forms, com o intuito de descobrir como as pessoas descartam a borra de café bem como 

se sabiam do seu potencial de reaproveitamento. Através da análise dos dados, observou-

se que uma grande parte das pessoas que participaram (72,60%) tem o costume de 

descartar a borra de café na pia. Contudo, 56,80% das pessoas não sabiam do possível 

reaproveitamento deste resíduo. Por fim, concluiu-se que é viável a produção de ambos a 

partir do óleo extraído da borra de café, porém existem barreiras que ainda impedem a 

implementação no mercado. 

Palavras-chave: Borra de Café; Sabão; Biocombustível; Reaproveitamento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

QUEM VAI ME PROTEGER AGORA? ASPECTOS 

PSICOLÓGICOS DO PROCESSO DE INSTITUCIONALIZAÇÃO 

NA PRIMEIRA INFÂNCIA 

ANA PAULA BATISTA CAMACHO  

Luana Michele da Silva Vilas Bôas 

Karla da Silva Feitoza 

Suélen de Araújo Neves 

 

Resumo 

Desde a concepção do homem, as relações sociais fazem parte da constituição do ser 

pertencente por meio do estabelecimento de instituições como família, escola, igreja, 

entre outras. Porém, quando a instituição família se rompe, em virtude de 

vulnerabilidades sociais, torna-se inevitável a intervenção da instituição do Estado para 

“proteger o menor”. Este trabalho parte de articulações referentes a práticas e políticas 

sociais de intervenção no Brasil e nos Estados Unidos da América, evidenciando as 

consequências psicológicas em menores privados do convívio familiar em suas múltiplas 

causas e analisando as implicações no desenvolvimento psicossocial e cognitivo em 

crianças institucionalizadas na primeira infância. Trata-se de um estudo teórico 

qualitativo, embasado nos estudos de Donald Winnicott, John Bowlby, Helen Bee, 

Philippe Ariès, Diane Papalia e Ruth Feldman. Primeiramente, traça-se uma linha 

histórica do processo de institucionalização no Brasil, relacionando-a com a 

vulnerabilidade social e políticas públicas vigentes. Em seguida, são apresentadas as 

consequências psicológicas resultantes da quebra de vínculo e falta de holding vividos 

por menores abrigados. Finalmente, são abordadas as diferenças e similaridades do 

processo de institucionalização no Brasil e nos Estados Unidos da América, com o intuito 

de defender a inserção de menores em lares substitutos ou definitivos como práticas 

fundamentais no processo de abrigo a menores destituídos do âmbito familiar. 

 

Palavras-chave: Institucionalização no Brasil; Institucionalização nos Estados Unidos;  

Primeira Infância; Quebra de Vínculo Afetivo; Vulnerabilidade Social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DO CORPO REAL AO CORPO IDEALIZADO: INSTAGRAM 

COMO NOVA FERRAMENTA DA SUBJETIVIDADE 

CONTEMPORÂNEA 

 

BIANCA AZEVEDO E SILVA  
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Resumo 

A presente monografia propõe uma análise histórica acerca das relações de poder sobre o 

corpo feminino associado à plataforma Instagram e que resulta na patologização dos 

corpos e no silenciamento da pluralidade da vida. Para isso, foi definido como objetivo 

geral compreender as dominações do consumo, especialmente do Instagram, sobre a 

insatisfação corporal feminina e como objetivos específicos: Compreender o poder 

disciplinar e a sociedade de consumo; abarcar a noção de subjetividade; refletir a relação 

do Instagram com a cultura da imagem e de consumo capaz de causar insatisfação 

corporal; e considerar o fazer psicológico como prática de resistência. A fim de refletir 

sobre as questões levantadas, o trabalho se baseia na pesquisa de abordagem qualitativa, 

através dos estudos da Análise do Discurso de linha francesa, tendo em vista questões 

como poder, subjetividade, formações discursivas, capitalismo e função-autor elaborados 

por Foucault. 
 

Palavras-chave: Subjetividade; Poder Disciplinar; Corpo Feminino; Instagram; Mídia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PERMANÊNCIA EM RELACIONAMENTOS ABUSIVOS: CAUSAS 

E CONSEQUÊNCIAS PSICOSSOCIAIS 
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Luana Michele da Silva Vilas Boas 

Gilzete Passos Magalhaes 

Sâmia Laíse Manthey Benevides 

Resumo 

O presente trabalho tem o objetivo de identificar e analisar processos psicossociais que 

incidem na permanência da mulher em um relacionamento abusivo. Para tanto, parte-se 

da definição ampla e geral do que é a violência, aborda-se a especificidade da violência 

contra a mulher e, então, chega-se à caracterização do relacionamento abusivo. Em 

seguida, analisam-se as três etapas que condicionam a permanência da mulher nestes 

relacionamentos: a da minimização do abuso, a tomada de consciência e a superação dos 

obstáculos externos. Em seguida, são levantados alguns dos possíveis impactos 

psicossociais causados às vítimas desses abusos, bem como alguns métodos de 

acolhimento e suporte psicológico no atendimento dessas pessoas. A metodologia 

adotada foi a da pesquisa bibliográfica, realizada por um levantamento de artigos 

disponíveis na Internet, em bases de dados como Scielo e Google Acadêmico, além de 

matérias publicadas em reconhecidos meios de comunicação, encontradas por meio do 

Google, a partir do lançamento do termo “relacionamento abusivo” em seus respectivos 

mecanismos de busca, entre março e junho de 2021. Diante do corpus selecionado, deu-

se início à análise e interpretação desses textos, por meio de uma abordagem qualitativa, 

a qual – ao invés de um pretensioso distanciamento, que supostamente produziria um 

texto mais objetivo – desenvolveu-se como uma leitura crítica dos mesmos, que não se 

preocupou em recalcar a subjetividade da pesquisadora, que assim se permitiu opinar 

sobre o assunto. Por fim, concluiu-se que, além de suporte psicológico, muitas dessas 

vítimas carecem ainda tanto de uma rede de apoio familiar e de amigos quanto de 

condições materiais para romper o ciclo de violência; condições que devem ser fornecidas 

por meio de políticas públicas. Além disso, vale destacar também o engajamento do 

movimento feminista, da mídia e da indústria cultural, em geral, que tem contribuído 

muito para a conscientização e superação do problema. 
 

Palavras-chave: Relacionamento Abusivo; Violência Contra a Mulher; Apoio 

Psicológico; Políticas Públicas; Psicologia Social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ADOLESCENTES COM CÂNCER E DEPRESSÃO: ASPECTOS 

ANALÍTICOS DO PROCESSO DE ADOECIMENTO 
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Helga Tavares Rodrigues 

 

Resumo 

O câncer e a depressão trazem drásticas mudanças a vida do indivíduo, mas pouco se fala das 
manifestações psicológicas em relação aos efeitos que os sintomas psicossomáticos acarretam 
aos pacientes oncológicos com depressão, tornando-se significativa a menção da atuação do 
psicólogo na oncologia. Este trabalho objetiva analisar o processo do câncer e depressão, 
concedendo especial relevo às transformações na adolescência, a partir de estudos 
desenvolvidos em português e inglês cujo período de levantamento dos dados bibliográficos foi 
de 2017 até maio de 2021. O estudo ainda buscou destacar as características do adoecimento, 
assim discorrendo sobre os principais sintomas físicos e emocionais em seus aspectos analíticos, 
elucidando abordagens de intervenções psicológicas junto aos adolescentes, além de verificar 
possíveis lacunas na literatura e tendências para futuras pesquisas. O método de pesquisa 
utilizado foi a revisão integrativa. Neste trabalho de conclusão de curso trabalhou- se com a 
descrição e análise dos sintomas psicossomáticos e os efeitos que isso pode acarretar aos 
pacientes adolescentes oncológicos, assim caracterizando o adoecimento do paciente, a fim de 
discorrer sobre os sintomas que afetam os adolescentes com depressão e, com isso, apresentar 
algumas das técnicas interventivas para que se tenha uma melhor compreensão e suporte a esse 
perfil de paciente. E assim, compreendendo que o câncer não pode ser visto somente dentro de 
um discurso biológico, e sim como uma doença biopsicossocial, numa perspectiva 
transdisciplinar e integral. 
 

Palavras-chave: Câncer; Depressão; Adolescência; Psicossomática; Psico-Oncologia. 
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Resumo 

Após perceber que adolescentes passam por diversos questionamentos em suas vidas e 

que algumas dessas inseguranças perpassam as interações por meio das mídias sociais, 

apresenta-se este trabalho com a intenção de revisar, de forma integrativa, a literatura já 

produzida sobre o uso de mídias sociais e suas implicações na autoimagem dos 

adolescentes. Foi escolhida a revisão integrativa, uma vez que este método auxilia uma 

compreensão aprofundada e de maneira padronizada sobre o tema. Realizou-se extensa 

busca nas bases de dados SciELO, Lilacs e BVS-Psi, que chegaram ao número de treze 

artigos, posteriormente tornados objeto da análise. Esses artigos, em sua maioria das áreas 

de Medicina e Psicologia, foram publicados em vários periódicos, com destaque para a 

Revista Ciência&Saúde Coletiva e Jornal da Psiquiatria. Traçaram-se quatro tópicos de 

discussão diferentes, explanados neste trabalho: a imagem corporal, analisada numa 

perspectiva a partir da influência do uso de redes sociais; a imagem do corpo relacionado 

ao processo de satisfação e insatisfação corporal; autopercepção dos adolescentes 

relacionados às diferentes questões que envolvem a saúde; e autoconceito artístico de 

adolescentes. Conclui-se a necessidade de maior atenção ao tópico da imagem corporal, 

analisada numa perspectiva a partir da influência do uso das redes sociais, a fim de melhor 

desenvolvimento em estudos futuros. 
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Resumo 

Por meio da problematização de práticas sociais naturalizadas e normatizadas na 

sociedade ocidental contemporânea, que enaltece os corpos femininos, em um movimento 

que supervaloriza a magreza e demoniza os corpos gordos, este trabalho buscou investigar 

a função político-social deste movimento, a relação disso com o desenvolvimento de 

transtornos alimentares e os aspectos cognitivos e comportamentais disfuncionais e 

adoecedores que permeiam as mulheres de modo geral. Para melhor estruturar a pesquisa 

e o objetivo geral foram definidos objetivos específicos, a fim de levantar as funções 

sociais atribuídas aos corpos femininos quanto a sua aparência; analisar a funcionalidade 

de práticas dietéticas em busca de um corpo ideal; e investigar a distorção de imagem 

corporal e as crenças disfuncionais das mulheres com transtornos alimentares diante da 

perspectiva beleza-magreza. Dessa forma, a pesquisa se caracterizou como bibliográfica, 

exploratória e qualitativa em torno da perspectiva beleza-magreza de modo 

problematizador, que permeia o funcionamento da sociedade ocidental. Através disso, 

verificou-se um controle-estímulo por meio da beleza pela sociedade patriarcal em busca 

da paralisação das forças femininas em ocupar lugares importantes na sociedade para 

além do culto a domesticidade. Assim, um padrão de beleza com características irreais e 

criadas por intervenções computadorizadas foi criado como sinônimo de sucesso e 

felicidade e como obrigação das mulheres em adquirirem esse corpo. Por isso, práticas 

dietéticas, comportamentos compensatórios e purgativos começaram a ser praticados por 

elas, a fim de atingir essa beleza. Contudo, por conta da disfuncionalidade, os transtornos 

alimentares se tornaram mais evidentes, principalmente a anorexia nervosa, a bulimia 

nervosa e o transtorno de compulsão alimentar e, por sua maior incidência, foram 

analisados nesta pesquisa. Esses transtornos demonstram o adoecimento patológico 

desenvolvido por características sociais, históricas, biológicas, familiares, psicológicas, 

entre outros que permeiam em pensamentos, crenças, comportamentos distorcidos que 

acarretam diversas consequências como o rompimento de vínculos interpessoais, 

tratamento via internações e a morte. Nesse sentido, foi observado que esses fatores 

contribuem para a perpetuação de um ciclo marcado pelo sofrimento para consigo, de 

autodepreciação, julgamento e crítica por conta da aparência que podem ser 

interrompidos ou reduzidos por meio de intervenções diretivas possíveis pelo vínculo e o 

trabalho em conjunto criado entre as equipes multidisciplinares técnicas e especializadas, 

as famílias e as próprias pacientes com o objetivo de promover o bem-estar e a saúde das 

pessoas com transtornos alimentares. 
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Comportamental. 



 

 

ABANDONO AFETIVO PARENTAL: CONSEQUÊNCIAS 

PSICOLÓGICAS NA INFÂNCIA 

 

FERNANDA DA FONTE COELHO GUIZARRA 

Katia Nahum Campos 

Flaviane Bevilaqua Felicissimo 

Rildo Santos Loureiro 

 

Resumo 

A teoria do apego foi elaborada pelo psicanalista inglês John Bowlby com base nos 

estudos e pesquisas com crianças que foram deixadas por seus pais por período de tempo 

superior a dez dias. Esta teoria apresenta a ideia de que a criança, principalmente em seus 

primeiros anos de vida, necessita ter uma pessoa considerada como figura de apego para 

que ela possa se desenvolver de forma sadia. Além disso, desde o nascimento, a criança 

desenvolve o seu sistema socioemocional, responsável pela regulação das emoções ao 

longo de sua vida e ele está intimamente relacionado à forma com que a criança se 

relaciona com as pessoas à sua volta. O presente trabalho tem como objetivo investigar 

as consequências psicológicas do abandono afetivo, causado por um ou os dois genitores, 

na vida da criança. Como metodologia, utilizou-se a revisão bibliográfica, através de 

pesquisas nos dados do Scielo e Google Acadêmico, utilizando-se os descritores teoria 

do apego, infância, família e abandono afetivo, bem como a utilização de livros sobre o 

tema. Como resultado, verificou-se que a forma como a criança se desenvolveu nos 

primeiros anos de vida e a qualidade do relacionamento que ela teve com a sua figura de 

apego poderão influenciar na maneira com que ela irá se desenvolver e construir a si 

mesma durante os anos seguintes. Conclui-se que a falta de afetividade pode trazer 

problemas psicológicos futuros e comprometer o desenvolvimento da criança ao longo 

do seu crescimento. Desta forma, a psicologia vem para auxiliar o indivíduo e tentar 

resolver as questões que esse abandono afetivo pode trazer, tais como: a falta de amor 

próprio, dificuldades de se ver como uma pessoa importante, a necessidade excessiva de 

agradar os outros e a dificuldade de desenvolver e manter relacionamentos seguros e 

saudáveis. 
 

Palavras-chave: Teoria do Apego; Desenvolvimento Emocional; Vínculo Afetivo. 

Abandono Afetivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

CANNABIS: DA PROIBIÇÃO AO USO TERAPÊUTICO, 

QUESTÕES ÉTNICAS E RACIAIS 

 

JESSÉ ABNER DA SILVA BARROS 

Poliana dos Santos Cordeiro 

Marcello da Silva Santos 

Julio Cesar Vasconcelos da Silva 

Resumo 

Este trabalho pretende explicitar a história da cannabis e mostrar como sua proibição tem 

fundamentos racistas e pseudocientíficos. Isso pode ser visto através de revisões 

bibliográficas, utilizando autores que se tornam indispensáveis à temática, tais como o 

professor Carlini, Sequeira, França, Gontiés e Araújo, bem como estudos atuais acerca da 

maconha que contribuem para confirmar sua eficácia em diversas comorbidades. 
 

Palavras-chave: Maconha; Cannabis; Guerra às Drogas; Medicinal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROCRASTINAÇÃO E AS QUEIXAS PSICOLÓGICAS NA 

SOCIEDADE CONTEMPORÂNEA 

LARISSA FRANCO GOMES ZUKERAN  

Helga Tavares Rodrigues 

Poliana dos Santos Cordeiro 

Flaviane Bevilaqua Felicissimo 

 

Resumo 

O presente trabalho de conclusão de curso utilizou a pesquisa bibliográfica como método 

de elaboração. O objetivo geral consiste em contextualizar o significado da procrastinação 

enquanto os objetivos específicos consistem em elucidar e refletir sobre o comportamento 

procrastinatório, bem como sobre fatores que podem estar relacionados, influenciando, 

mantendo ou acarretando esse comportamento como, por exemplo, o perfeccionismo, o 

estresse e a depressão. Tendo em vista que a procrastinação pode impactar a vida das 

pessoas em diferentes âmbitos trazendo-lhes prejuízos significativos e, considerando a 

escassez de materiais frente às pesquisas realizadas, considera-se importante ampliar a 

visão e a compreensão acerca da procrastinação, termo que vem sendo utilizado com 

inferência subjetiva no senso comum. Apresenta-se, neste estudo, uma breve 

contextualização da terapia cognitivo-comportamental como sugestão para 

conscientização e manejo do padrão de funcionamento procrastinatório que pode ser 

bastante disfuncional. Buscou-se descrever características da procrastinação e quais 

fatores individuais ou contextuais podem estar atrelados a esse tipo de comportamento, a 

fim de trazer à luz dos leitores a importância do reconhecimento e identificação do 

comportamento procrastinatório com o intuito de evitar prejuízos na qualidade de vida 

dos indivíduos. 
 

Palavras-chave: Procrastinação; Terapia Cognitivo-Comportamental; Comportamento; 
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TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS (TAA) E O CUIDADO EM 

SAÚDE NA EQUIPE INTERDISCIPLINAR NA HOSPITALIZAÇÃO 

INFANTIL 

 

LETÍCIA CRUZ SILVA  

Rildo Santos Loureiro 

Katia Nahum Campos 

Helga Tavares Rodrigues 

 

Resumo 

A Terapia Assistida por Animais (TAA) é uma intervenção direcionada em que o animal, 

mais comumente o cão, é considerado como parte integrante do processo de tratamento 

da criança hospitalizada. A metodologia aplicada a este estudo é qualitativa utilizando 

como instrumento o levantamento bibliográfico para atualização dos dados científicos. 

Esta terapia estimula o vínculo entre o animal e o paciente, devendo ser aplicada, 

registrada, avaliada e supervisionada por profissionais da área da saúde de diversas 

categorias como: enfermagem, fisioterapia, psicologia e outas que tenham interesse. 

Através de brincadeiras lúdicas e com o objetivo de apontar a pertinência da terapia na 

rotina da hospitalização infantil, proporcionando momentos de distração à criança que 

está hospitalizada há vários dias, a TAA visa humanizar o cuidado em saúde que a equipe 

multiprofissional ou interdisciplinar possui com o manejo do paciente, contribuindo 

positivamente com a diminuição do estresse gerado pela hospitalização ao mesmo tempo 

que é considerada como nova prática na saúde contemporânea. 
 

Palavras-chave: Terapia Assistida por Animais; Hospitalização Infantil; Humanização;  

Cuidado em Saúde; Psicologia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CANIBALISMO HUMANO: ESTUDO DE CASO SOB A 

PERSPECTIVA PSICANALÍTICA E PSICOPATOLÓGICA 

MONIQUE SILVA BARROCO  

Luana Michele da Silva Vilas Bôas 

Ray Roberto Andrade Nascimento 

Helga Tavares Rodrigues 

 

Resumo 

Este trabalho de conclusão de curso pretende analisar as questões acerca do canibalismo 

humano sob o enfoque psicanalítico e psicopatológico. O trabalho em tela possui como 

base explicativa para o canibalismo o estudo da fase oral canibalesca e sádico-oral, 

passando por autores como Freud, Lacan e Abraham. No seu desenvolvimento é feito um 

estudo de caráter bibliográfico sobre os aspectos teóricos relacionados ao fenômeno 

analisado e o estudo de caso, a partir da história de vida de Armin Meiwes, que teve uma 

infância solitária e passou a apresentar sinais de perversões voltadas para o ato canibal 

que por fim colocou em prática sua fantasia na fase adulta. 
 

Palavras-chave: Canibalismo; Humano; Parafilia; Perversão; Armin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

A ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO E A QUESTÃO DO SENTIDO 

 

RAFAEL BLUNCK SILVEIRA FERRAREZI  

Gilzete Passos Magalhaes 

Daniel Fassa Evangelista 

Victor Tinoco Delgado 

 

Resumo 

O presente Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) se propõe a investigar aproximações 

e distanciamentos entre a capacidade que o ser humano apresenta para a atividade do 

trabalho e as suas relações desenvolvidas com o emprego. A pesquisa apresenta como 

objetivo buscar uma revisão histórica dos conceitos em torno da organização do trabalho, 

ou seja, o que se quer compreender aqui é que trabalho é esse quando se trata de 

problematizar a sua organização. Para alcançar os objetivos do presente registro, 

recorremos a estudos qualitativos, realizados no período de 2020 a 2021, por meio de 

revisão bibliográfica, sobre temas relacionados sobretudo ao trabalho como atividade em 

constante transformação (seu histórico, sua função psicológica, a precariedade nos 

tempos atuais e os sofrimentos a ele envolvidos); ao fenômeno religioso e à mitologia 

(com atenção aos processos psicológicos a eles associados e presentes na cultura e nas 

sociedades); ao capitalismo e seus fundamentos, bem como à sociologia do trabalho. Os 

resultados deste estudo – sustentados na psicologia e na psicanálise – apontam para a 

importância de uma discussão sobre a posição de centralidade das relações empregatícias 

na vida de um sujeito – a compreensão do capitalismo como religião e a legitimidade na 

percepção de possíveis impactos de tal relação idolátrica, a qual o mesmo desenvolve 

para com o sistema de produção – e a questão do sentido, a qual o atravessa na existência. 
 

Palavras-chave: Organização do Trabalho; Questão do Sentido; Psicologia; Psicanálise; 

Saúde Mental do Trabalhador. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ARTE COMO RECURSO TERAPÊUTICO EM PSICOLOGIA NA 

INCLUSÃO ESCOLAR DA PESSOA COM DEFICIÊNCIA  

 

SABRINA DE FREITAS  

Gilzete Passos Magalhães 

Emanuela Nunes Sodré 

Marcello da Silva Santos 

 

Resumo 

A educação inclusiva, além de ser um tema relativamente recente, traz consigo também 

a problematização acerca de múltiplos desafios neste cenário, que envolve diretamente 

conjunturas do ambiente escolar e dilemas de valores da sociedade. Nessa discussão, a 

pertinência da arte como objeto de mediação no processo de inclusão na educação vem 

sendo paulatinamente discutida como uma aplicação válida na reconstrução de sentidos, 

assim caracterizando um fenômeno importante a ser investigado. Diante do exposto, o 

presente estudo buscou compreender como ocorre o processo de inclusão das pessoas 

com deficiência, discutindo o uso da arte como uma ferramenta estratégica de integração, 

aliada a mecanismos de inclusão do sujeito com deficiência no ambiente escolar e sua 

integração com a psicologia escolar. Para alcançar os objetivos deste trabalho, recorremos 

a um estudo qualitativo, por meio de revisão bibliográfica, no período de 2020 a 2021, 

sobre temas relacionados à arte, pessoa com deficiência, psicologia e inclusão escolar, a 

partir da apresentação de conceitos históricos sobre a deficiência e o papel da pessoa com 

deficiência em diversas culturas, além de promovermos diálogos sobre as políticas 

públicas no Brasil que favorecem os direitos e a inserção do sujeito com deficiência na 

sociedade. No campo da educação inclusiva, a pesquisa envolveu reflexões sobre como a 

arte, em suas múltiplas possibilidades, vem sendo cultivada por profissionais no campo 

da psicologia, da dança e do teatro, que fazem uso de suas produções artísticas como 

forma de mediação entre as subjetividades da pessoa com deficiência e o universo que a 

rodeia. Por fim, apresentamos reflexões de vivências particulares da autora, que 

complementaram a discussão, sob a ótica sui generis acerca do tema aqui abordado. Os 

resultados deste estudo apontam para a relevância da arte como estratégia terapêutica em 

psicologia na inclusão da pessoa com deficiência no âmbito escolar. 
 

Palavras-chave: Educação Inclusiva; Pessoa com Deficiência; Arte-Educação; 

Psicologia Escolar. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

O TRABALHO POLICIAL MILITAR E O IMPACTO NA SAÚDE 

MENTAL 

 

THALITA AMORIM DOS SANTOS  

Núbia da Costa Almeida Franca da Silva 

Marcello da Silva Santos 

Julio Cesar Vasconcelos da Silva 

Resumo 

Este trabalho tem como foco a saúde mental do policial militar, uma vez que o tema saúde 

e trabalho vêm ocupando lugar de evidência tanto no âmbito da organização policial 

quanto nas universidades. Esta discussão abrangendo as questões de segurança pública 

tem destaque no contexto nacional, pondo em pauta a premência de problematização do 

ofício e das atribuições policiais. O contexto diário de risco aliado à rigidez da 

organização constitui parte da vivência laboral do trabalhador policial militar, correndo o 

risco de exposição para que essa categoria apresente um alto grau de vulnerabilidade à 

produção de sofrimento psíquico. O objetivo desse estudo é destacar a importância da 

valorização da saúde mental desse profissional, compreendendo as vicissitudes da sua 

profissão. Constatou-se que elementos da organização policial militar podem impactar 

negativamente a saúde mental dos policiais tais como: a excessiva carga de trabalho, 

baixos salários, a rígida disciplina e a hierarquia militar. Segundo o relatório anual do 

Fórum Brasileiro de Segurança pública, divulgado em outubro de 2020, no ano de 2019, 

65 policiais militares e 26 civis cometeram suicídio, simultaneamente o número de 

policiais militares mortos em serviço foi de 56 e o de policiais civis 16. O relatório ainda 

afirma que os estudos demonstram um aumento de suicídio entre os integrantes de 

corporações policiais no Brasil, o que é um problema grave e deve, por conseguinte, ser 

objeto de atenção e preocupação da sociedade civil e do poder público. Reconhecendo a 

importância do papel do policial militar na sociedade, é fundamental um movimento de 

conscientização e de implementações de estratégias que visem à promoção e prevenção 

da saúde do trabalhador, consequentemente para uma segurança pública de qualidade. O 

trabalho é resultado de uma pesquisa de revisão bibliográfica utilizando publicações 

científicas, como artigos, dissertações, consultadas nas bases de dados eletrônicas BVS, 

LILACS e SCIELO utilizando os descritores trabalho e saúde mental, polícia militar e 

trabalho, polícia militar e saúde mental. 
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LOGÍSTICA REVERSA: UM ESTUDO SOBRE 

CONSCIENTIZAÇÃO E AS FORMAS DE DESCARTE DE 

RESÍDUO ELETRÔNICO NA CIDADE DE MACAÉ 

FILIPE CORRÊA DO PRADO  

Jaqueline Mateus de Moura 

Anirian Cristiane Unghare 

Oscar Roberto Rocon 

Resumo 

Atualmente, quando se discute sobre reciclagem, de pronto imagina-se uma ampla 

variedade de poluentes que, com devido manejo, podem ocupar lugares menos danosos a 

natureza. O presente trabalho monográfico trata-se de um estudo direcionado, 

especificamente, ao descarte de resíduos eletrônicos, possuindo a cidade de Macaé, no 

estado do Rio de Janeiro, como local de observação e coleta de dados. Cumpre salientar 

que ao discutir acerca dos resíduos eletrônicos juntamente com os conceitos práticos da 

logística reversa, é possível traçar entre eles um paralelo, haja vista que ambos 

proporcionam benefícios consideráveis tanto para o meio ambiente quanto para as 

empresas que se ligam a ambos. Desta forma, o presente trabalho busca abordar, de forma 

clara e sucinta os principais aspectos sobre logística reversa no descarte de resíduos 

eletrônicos. Cabe ressaltar ainda que, ante a pesquisa realizada, pode-se observar que 

muitas pessoas ainda são leigas em relação ao descarte de resíduos eletrônicos e não 

sabem como fazê-lo. Diante disso, o presente trabalho buscou trazer de forma clara e 

concisa a importância do estudo a respeita da logística reversa aplicada aos resíduos 

eletrônicos, com ênfase nas necessidades da supressão de poluentes provenientes desses 

resíduos. Posteriormente, discute-se o funcionamento da logística reversa no âmbito 

temático dos resíduos eletrônicos. E, por fim, são expostos gráficos pertinentes a pesquisa 

realizada na população macaense sobre o tema. 
 

Palavras-chave: Logística Reversa; Resíduo Eletrônico; Descarte; Meio Ambiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DESENVOLVIMENTO DE UMA APLICAÇÃO DE CATÁLOGO DE 

SERVIÇOS 

 

 

JOÃO VICTOR LADEIRA GONÇALVES  

Alan Carvalho Galante 

Mauro Dias de Carvalho 

Irineu de Azevedo Lima Neto 

 

Resumo 

As plataformas de prestação de serviços que existem hoje para conectar ofertantes e 

contratantes possuem altas taxas, que afetam o valor do serviço, podendo, até mesmo, 

inviabilizar a negociação. Desta forma, este trabalho se propôs a entregar uma plataforma 

de listagem e prestação de serviços permitindo que a remuneração seja feita da forma 

desejada pelos envolvidos. Sendo desenvolvida uma API Restful com NodeJS para lidar 

com a lógica de criação e listagem de serviços e ofertas, assim como a criação de contas, 

também implementando uma validação através de métodos de segurança modernos, e 

armazenando os dados no banco de dados PostgreSQL, que são consumidos pela 

aplicação mobile (At Your Service) para Android e iOS, desenvolvida com o framework 

Expo. O aplicativo permite a listagem e criação de serviços, o envio de ofertas e oferece 

um chat em tempo real que conta com o envio de Push Notifications sempre que alguém 

recebe uma nova mensagem, desenvolvidos com a SDK do Firebase para React Native, 

permitindo que os usuários discutam sobre como o serviço será prestado. Os resultados 

obtidos foram desde o fluxo de busca por um serviço até a negociação e conclusão do 

mesmo, podendo ser realizado através do aplicativo, como proposto para este projeto. 
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DESENVOLVIMENTO DE PLATAFORMA ONLINE DE ENSINO E 

APRENDIZAGEM 

 

THIAGO ROBERTO MORALES GOULART  

Mauro Dias de Carvalho 

Vinicius Weiner Martins Monteiro Coelho de Paiva 

Diogo da Silva Santos 

 

Resumo 

O ensino e aprendizagem online tem aumentado nas últimas duas décadas, ganhando 

muita força sob as instituições de ensino superior devido à acessibilidade e praticidade, 

causando assim também um aumento muito grande nas pesquisas sobre estratégias de 

aprendizagem. Este trabalho tem como objetivo o desenvolvimento de uma plataforma 

de ensino e aprendizagem online, com o objetivo de tornar ainda mais acessível e prático 

o ensino tanto para quem quer aprender quanto para quem quer ensinar. Sendo 

desenvolvida uma plataforma com React JS no frontend e Node JS no backend, para criar 

um site com criação de contas, dando ao usuário um perfil dentro da plataforma, além da 

criação e listagem de cursos, pensando em uma interface web que seja simples para o 

usuário. Também implementando uma base de gamificação, permitindo progredir dentro 

do curso e consumindo aplicações do Unity, que nos permite disponibilizar jogos a um 

certo nível. Os resultados obtidos permitem um fluxo de criação dinâmico de cursos, 

mesmo que de forma ainda não escalável, mas dando início a toda pesquisa proposta para 

este projeto. 
 

Palavras-chave: Ensino Online; Treinamento a Distância; React js; Node js; 
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OS DESAFIOS DA LOGÍSTICA 4.0 

LORRAINNY PAULA DA SILVA CARDOSO 

André Aleixo Manzela 

Sérgio Ricardo da Silva 

Jaqueline Mateus de Moura 

 

Resumo 

A logística é uma ferramenta de grande importância para o desenvolvimento das 

organizações. Por meio da logística, os processos se tornam mais dinâmicos, pois ela é 

um favorável instrumento competitivo para as empresas que desejam atingir mais espaço 

no mercado. A logística 4.0 nasce deste conceito, onde as ferramentas estão em 

desenvolvimento, para aplicar conceitos outrora não muito reputados e apresentar 

benefícios às indústrias que a ela aderirem. Muitas destas ferramentas são positivas para 

o avanço dos negócios: Big data, Internet das Coisas, Simulação, Realidade Aumentada, 

Robótica etc. Não se trata de uma opção investir em tecnologia, porém muitos são os 

desafios que estão expostos para os que desejam aplicá-la. Isso faz com que cada 

organização desenvolva sua maneira de aplicar esse novo conceito e atingir seus 

objetivos. 
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GESTÃO ESTRATÉGICA DA MANUTENÇÃO: ESTUDO DE 

CASO EM UMA EMPRESA OFFSHORE DE MACAÉ 

 

THIAGO RODRIGUES DOS SANTOS  

André Aleixo Manzela 

Leandro Carlos de Oliveira Abreu 

Warlley Ligório Antunes  

 

Resumo 

O ramo de petróleo e gás corresponde a uma grande fatia do PIB do Brasil, contando com 

as diversas áreas de atuação, como as unidades de operação e produção de petróleo, as 

quais possuem sistemas e equipamentos que dependem de um plano de manutenção, 

geralmente definidos por diversas medidas de reparação, inspeção, lubrificação, entre 

outros. Desta forma, faz-se necessário que as empresas atuantes da área offshore (no mar) 

possuam uma gestão de manutenção que trabalha em prol de manter o pleno 

funcionamento dos sistemas de fábricas e empresas as quais, mesmo com atuação da 

manutenção moderna, não são restritas apenas a ações corretivas, mas sim ligadas à gestão 

dos ativos industriais. Sendo assim, o presente trabalho tem como objetivo apresentar um 

estudo de caso, a partir da gestão da manutenção da Empresa X, a qual atua na área 

offshore em Macaé/RJ. 
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A FEMINILIDADE DA MULHER COM CANCÊR DE MAMA E A 

IMPORTÂNCIA DO ACOMPANHAMENTO PSICOLÓGICO NO 

TRATAMENTO ONCOLÓGICO 

 

JANAÍNA FERNANDES PINTO CRESPO  

Rildo Santos Loureiro 

Júlio Cesar Vasconcelos 

Katia Nahum Campos 

 

Resumo 

O câncer de mama é um dos que mais atinge mulheres em todo mundo, resultando em 

impactos emocionais profundos, haja vista que a mama é considerada como um símbolo 

da sexualidade no corpo feminino. Diante disso, é inevitável que a autoestima dessas 

mulheres fique abalada, ocasionando sentimentos de inferioridade e rejeição, uma vez 

que o corpo sofrerá com as mudanças ocasionadas pelo tratamento agressivo contra o 

câncer. Além disso, algumas transformações atravessam essa mulher, causando sensação 

de tristeza e medo, fazendo com que essa mulher vivencie um forte impacto diretamente 

na sua vida e na vida de seus familiares. Sendo assim, o presente trabalho pretende, 

através do estudo feito, destacar a importância da atuação do psicólogo no tratamento do 

câncer de mama em mulheres e sua feminilidade; descrever os conceitos de câncer e 

câncer de mama; compreender como as mulheres percebem a feminilidade e a 

sexualidade, em casos de mastectomia e narrar, a partir de uma experiência como aluna 

pesquisadora, como é o acompanhamento psicológico no tratamento oncológico. A 

abordagem desta pesquisa é qualitativa descritiva. O levantamento bibliográfico se dá 

como uma atualização sobre o tema em estudo. E a narrativa, a partir de uma experiência 

como aluna pesquisadora. O estudo destaca a influência dos benefícios das intervenções 

psicológicas no diagnóstico de câncer de mama e na sobrevida do paciente, onde as 

pacientes apresentam reações significativas e ficam mais determinadas a lutar ativamente 

contra a doença, tendo comportamentos mais otimistas. Entende-se que a atuação do 

profissional de psicologia e sua prática no tratamento oncológico colaboram para a 

qualidade de vida das pacientes com câncer, promovendo qualidade de vida, bem-estar 

emocional e comportamentos mais positivos e otimistas em relação ao tratamento da 

doença. 
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CUIDADOS PALIATIVOS E TERAPIA COGNITIVO-

COMPORTAMENTAL: DESAFIOS E POSSIBILIDADES DE 

ATUAÇÃO DO PSICÓLOGO NA ÁREA HOSPITALAR 

VALDECI MOTA PEREIRA DE CARVALHO JUNIOR  

Marcello da Silva Santos 

Nubia da Costa Almeida Franca da Silva 

Gilzete Passos Magalhães 

 

Resumo 

Este trabalho teve como objetivo identificar as formas de atuação do psicólogo nas áreas 

hospitalares, a partir da terapia cognitivo-comportamental e cuidados paliativos. Partindo 

do princípio de que o psicólogo está relacionado ao trabalho em setores privados e 

particulares, percebe-se que o campo de trabalho se estende a outras áreas como a 

hospitalar. Somado a essa possibilidade, o psicólogo pode valer-se da terapia cognitivo-

comportamental e dos cuidados paliativos para auxiliar os pacientes que se encontram 

nos hospitais. Desta forma, foi realizada uma pesquisa bibliográfica, qualitativa e 

exploratória, baseando-se em consultas de materiais previamente selecionados, 

provenientes de várias fontes de referências como artigos e livros. Foram utilizados, para 

isso, os seguintes descritores: cuidados paliativos, terapia cognitivo-comportamental e 

psicologia. Como resultado final, foi possível perceber que os psicólogos têm expandido 

o campo de trabalho e as unidades hospitalares representam espaços possíveis de atuação, 

mas sofrem com a pouca informação sobre como a terapia cognitivo-comportamental 

pode melhorar as condições psicológicas e mentais do paciente no que tange aos cuidados 

paliativos. Vencer esse obstáculo representa um grande desafio. Conclui-se que a terapia 

cognitivo-comportamental representa uma grande possibilidade associada aos cuidados 

paliativos que um paciente necessita para se restabelecer, não só fisicamente, mas 

principalmente na sua recuperação psicológica e mental. 
 

Palavras-chave: Cuidados Paliativos; Terapia Cognitivo-Comportamental; Psicologia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PRÉ-NATAL PSICOLÓGICO: UMA PROPOSTA PARA 

PREVENÇÃO DA DEPRESSÃO PÓS-PARTO 

 

ALANA GARRETO DE SOUSA O. MARTINS  

Kátia Nahum Campos 

Emanuela Nunes Sodré 

Gilzete Passos Magalhães 

 

Resumo 

O presente estudo tem por objetivo investigar as contribuições do Pré-Natal Psicológico 

(PNP) para a prevenção da Depressão Pós-Parto (DPP) em mães primíparas, descrevendo 

as transformações psíquicas geradas pela maternidade nas mulheres, destacando seu papel 

na sociedade antiga e atual, e a chegada do puerpério que pode ocasionar a depressão pós-

parto. A DPP é caracterizada como um estado de humor alterado que pode ocorrer logo 

após o parto, com sintomas passageiros, leves ou fortes. O estudo deste trabalho é de 

natureza qualitativa com base nas pesquisas feitas em outras literaturas, tais como 

dissertações de mestrado, teses de doutorado e artigos científicos de autores de referência 

no tema abordado. O foco da pesquisa é a maternidade e o Pré-Natal Psicológico (PNP) 

para prevenção do adoecimento psíquico das mulheres que se tornaram mães. Por meio 

de uma revisão bibliográfica, verificou-se que a mulher hoje tem o poder de decisão sobre 

ter filhos ou não, e essa escolha implica numa dupla jornada de trabalho que pode gerar 

sofrimento mental e a depressão pós-parto. A DPP é uma doença que acomete boa parte 

das mulheres por falta de informação, apoio e silêncio quando se refere aos problemas 

existentes na maternidade. Pouco se fala do assunto, mas isso pode ser evitado através do 

acompanhamento psicológico antes e durante a gestação, assim como no pós-parto, 

inclusão do pai, dos avós e familiares no processo. Desta forma, com a implantação do 

PNP, o sofrimento é melhor administrado porque é um projeto que cuida da saúde mental 

da mãe, do bebê, e de toda a família, através da proposta de prevenção da DPP. 
 

Palavras-chave: Maternidade; Puerpério; Adoecimento Psíquico; Depressão Pós-Parto; 

Pré-Natal Psicológico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

O SILÊNCIO DO FENÔMENO PSICOSSOMÁTICO EM DOENÇAS 

AUTOIMUNES À LUZ DA PSICANÁLISE 

AMANDA CARVALHO E SOARES  

Rildo Santos Loureiro 

Nubia da Costa Almeida Franca da Silva 

Júlio César Vasconcelos da Silva 

 

Resumo 

Este trabalho tem como objetivo identificar a atuação do psicólogo no ambiente 

hospitalar, pelo viés psicanalítico, em pacientes que apresentam doenças autoimunes, em 

especial, Diabetes Mellitus; associando-se essas enfermidades a doenças psicossomáticas 

e ao fenômeno psicossomático (FPS), fenômeno este que resulta em uma incidência sobre 

o corpo, encontrado antes de maneira silenciosa no inconsciente. Nos dias atuais é 

relevante o estudo de doenças autoimunes, principalmente diabetes Mellitus, visto que no 

Brasil ela se encontra em quinto lugar em ocorrência mundial e a estimativa é que esse 

número se eleve no ano de 2030, segundo o Atlas da Diabetes da Federação Internacional 

de Diabetes (IDF). Baseia-se no estudo das correntes teóricas responsáveis pela 

consolidação da psicossomática e das contribuições dos conceitos sobre a topografia do 

psiquismo humano de Freud e teorias de Lacan, associando o real, simbólico e imaginário 

ao sintoma. Portanto, permitindo a afirmação que a doença psicossomática existe. A 

técnica utilizada foi a revisão bibliográfica e a metodologia empregada foi a qualitativa, 

a partir de uma pesquisa social estratégica, buscando ressaltar as nuances desses 

indivíduos que sofrem com doenças autoimunes, segundo um olhar voltado para suas 

individualidades dentro da sociedade. Contudo se faz necessária a atuação de um 

profissional que esteja voltado para a totalidade desses indivíduos que apresentam 

doenças autoimunes como a diabetes, sendo esse profissional o psicólogo. 
 

Palavras-chave: Psicologia; Psicanálise; Fenômeno Psicossomático (FPS); 
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PERSPECTIVAS DA PSICOLOGIA: A PRÁTICA DA CAPOEIRA 

COMO ESTRATÉGIA DE REABILITAÇÃO E INCLUSÃO SOCIAL 

DE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA NO CONTEXTO ESCOLAR 

ANDRÉ CONCEIÇÃO DE CARVALHO  

Gilzete Passos Magalhães 

Helga Tavares Rodrigues 

Aline Guarany Ignacio Lima 

 

Resumo 

Este trabalho tem como objetivo fazer uma revisão bibliográfica, a fim de investigar a 

contribuição da prática da capoeira no processo de reabilitação e inclusão social de 

pessoas com deficiências intelectuais e múltiplas no ambiente escolar, relacionando essas 

práticas às abordagens da psicologia. A metodologia utilizada para este artigo foi de 

abordagem qualitativa e descritiva, de cunho bibliográfico. Como resultado, foram 

abordadas as questões históricas do reconhecimento das pessoas com deficiência na 

sociedade, bem como os principais marcos de conquistas para inclusão social dessas 

pessoas. Após, foram explicitadas as origens e características da capoeira como esporte e 

manifestação cultural brasileira, e o contexto em que esta prática foi incluída dos 

currículos escolares do Brasil. Em seguida, foram apontadas, por uma perspectiva dos 

estudos da Psicologia, os benefícios que a capoeira pode trazer física e psiquicamente à 

pessoa com deficiência, assim como a possibilidade de se utilizar da capoeira como 

ferramenta de inclusão social no âmbito escolar, através do estímulo à integração e 

promoção do autoconhecimento e desenvolvimento psicossocial e pessoal. Concluiu-se 

que a capoeira, além de ser uma forma de preservação da cultura afro-brasileira, vem 

contribuindo positivamente para a inclusão social de pessoas com deficiência devido às 

implicações de ordem psicológica oriundas da prática e do aprendizado que se desenvolve 

através desse esporte, além de ser uma ferramenta lúdica e associada à disciplina da 

Educação Física, que promove, desde a infância, o contato entre pessoas com e sem 

deficiência e o desenvolvimento de habilidades físicas, além de promover a integração 

social. 
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MINDFULNESS NO MANEJO DA ANSIEDADE 

CLARA MARQUES GONZALEZ  

Helga Tavares Rodrigues 

Rildo Santos Loureiro 

Julio Cesar Vasconcelos da Silva 

Resumo 

Com um mundo tão acelerado e cheio de demandas, pode-se perceber o aumento da 

pressão interna e externa em que as pessoas vivem e também da ansiedade. Inicialmente 

deve-se lidar com essa emoção inevitável e necessária, além de compreendê-la e tomar 

consciência para o seu manejo. O presente trabalho tem como objetivo apresentar o 

mindfulness (atenção plena) como uma estratégia dentro da terapia cognitivo-

comportamental para a regulação da ansiedade. Mindfulness tem como base focar no aqui 

e no agora, trabalhando no indivíduo a atenção e a consciência, a experiência de aceitação 

e não julgamento dos fatores que atravessam a si mesmos. Nos problemas de ansiedade o 

indivíduo tem dificuldade de atenção no momento presente, preocupação e medo 

excessivo, alterações fisiológicas importantes, incluindo respiração e batimentos 

cardíacos acelerados, entre outras características. Com os recursos da terapia cognitivo-

comportamental, mindfulness emerge como uma alternativa para ajudar os pacientes a 

lidarem com a ansiedade em seu cotidiano, aprendendo a trazer a consciência para o aqui 

e o agora, desacelerando a mente e agindo de forma mais adaptativa e funcional diante 

das situações que o cercam. 
 

Palavras-chave: Mindfulness; Ansiedade; Terapia Cognitivo Comportamental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UM OLHAR SOBRE ADOLESCÊNCIA: INTERNET E A IDEAÇÃO 

SUICIDA 

JÉSSICA DOS SANTOS SILVA  

Emanuela Nunes Sodré 

Marcello da Silva Santos 

Núbia da Costa Almeida Franca da Silva 

 

Resumo 

Este trabalho traz um olhar sobre a adolescência, seu surgimento na história e o 

entrelaçamento familiar, analisando os comportamentos suicidas como consequências do 

uso descontrolado da internet. Realizando de forma qualitativa, através de pesquisa 

bibliográfica, a investigação dos motivos pelos quais a tecnologia tem influenciado de 

forma direta ou indireta o suicídio na adolescência. Com este estudo, pode-se verificar 

que a exposição demasiadamente prolongada às redes sociais e jogos podem causar o 

isolamento social nas pessoas e principalmente ao adolescente que, por estar em um 

período de muitas perturbações internas e externas, tem maior potencial de ser 

influenciado de forma negativa, se não for capaz de encontrar suporte adequado para seus 

desafios existenciais. Em posse desta análise, pode-se ver que tanto o ambiente familiar 

quanto a área da psicologia e instituições educacionais precisam trabalhar de forma 

conjunta para desenvolver um pensamento mais inovador de educação, transpondo as 

barreiras da ideologia retrógrada que distanciam o adolescente para um mundo imaginário 

e não inclusivo. 
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A VULNERABILIDADE EMOCIONAL DA MULHER DURANTE A 

GRAVIDEZ E PUERPÉRIO E OS TRANSTORNOS MENTAIS QUE 

INTERCORREM ESSE PERÍODO 

JÉSSICA SOUZA RODRIGUES  

 Helga Tavares Rodrigues 

Aline Guarany Ignacio Lima 

Nubia da Costa Almeida Franca da Silva 

Resumo 

A gestação é considerada, socialmente, um período idealizado. Porém, para muitas 

mulheres a gestação e a maternidade são momentos difíceis, de maior vulnerabilidade, 

em que podem ser desenvolvidos transtornos psicológicos por serem momentos de 

mudanças hormonais, físicas e psicológicas. Este estudo tem como principal objetivo 

abordar os transtornos e vulnerabilidades que podem ocorrer na vida da mulher durante o 

período da gravidez e do pós-parto, investigando as questões psicossociais e possíveis 

causas desencadeadoras para o desenvolvimento desses transtornos e vulnerabilidades 

durante essa fase. Trata-se de uma pesquisa qualitativa embasada pelo trabalho de 

Amaury Cantilino, Maria Tereza Maldonado, DSM-5, Robert Leahy e outros 

profissionais. A metodologia utilizada nesta pesquisa foi de natureza bibliográfica, 

realizada por meios da revisão e busca de capítulos de livros, artigos, teses e dissertações 

em bases de dados de pesquisa acadêmica online. Foi traçada uma linha de identificação 

dos fatores psicossociais atrelados aos quadros de adoecimento mental na gestação e 

puerpério e as possíveis causas desencadeadoras para os transtornos e vulnerabilidades 

durante a gravidez e puerpério. Finalmente, foi identificado que no período 

emocionalmente vulnerável, gravidez e puerpério podem estar correlacionados e serem o 

fator desencadeante dos transtornos psicológicos, mas, não a causa do desenvolvimento 

deles. 

 

Palavras-chave: Gestação; Gravidez e Pós-Parto; Gravidez e Puerpério; Transtornos 
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Apoio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

O JEJUM DE SI E O DESAPARECIMENTO DO OUTRO NA 

ANOREXIA NERVOSA: UMA VISÃO PSICANALÍTICA 

 

KAROLINE BALESTIERE BARBOSA MARQUES  

Rildo Santos Loureiro 

Katia Nahum Campos 

Gilzete Passos Magalhães 

 

Resumo 

O presente trabalho, através de uma revisão bibliográfica em virtude do período 

pandêmico que impossibilita a ida do pesquisador a campo, tem como objetivo 

compreender o desenvolvimento do transtorno da Anorexia Nervosa na relação de 

maternagem ao grande Outro como escoamento/deslize do transbordamento psíquico. A 

temática escolhida se faz importante tendo em vista as grandes questões que a sociedade 

atual enfrenta em relação aos transtornos alimentares. A escolha específica do transtorno 

da Anorexia Nervosa se faz devido à gravidade deste transtorno. Além da grande 

quantidade de pessoas acometidas por ele e por ser um dos transtornos alimentares mais 

conhecidos e antigos de que se tem relatos. O material utilizado para revisão bibliográfica 

foi coletado através da plataforma Scielo, com os descritores “anorexia” AND “Outro”, 

além de livros pertinentes à temática escolhida. Este trabalho construiu-se a partir de uma 

perspectiva psicanalítica, pois para o estudo do referido tema propõe-se um olhar da 

Psicanálise. Ao final deste trabalho, entendemos a relação do desencadeamento do 

transtorno anoréxico com o grande Outro. 
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A CONSTITUIÇÃO DA SEXUALIDADE NA ADOLESCÊNCIA NO 

VIÉS PSICANALÍTICO 

LETIERY XAVIER VIANA  

Rildo Santos Loureiro 

Rita Cristina de Souza Santos 

Marcello da Silva Santos 

 

Resumo 

Esta pesquisa tem por objetivo realizar um estudo sobre a “sexualidade do adolescente 

sob o viés psicanalítico”, a partir do aporte teórico da psicanálise, sobretudo da obra de 

Freud e de teóricos pós freudianos. Freud nunca usou o termo “teoria da adolescência”, 

seus estudos sobre sexualidade o levaram até esta temática, e mesmo não se detendo 

especificamente no estudo da adolescência, ele abordou e apresentou em uma das suas 

obras a adolescência, sob o nome de “Transformações da Puberdade” em um texto 

nomeado de “Três Ensaios sobre a Sexualidade”. Em sua escrita minuciosa, dispõe-se a 

descrever este momento do desenvolvimento psicossocial, contribuindo com a visão 

psicanalítica da adolescência, proporcionando enriquecimento e entendimento dessa fase 

que é permeada de mudanças biopsicossociais. No último ensaio, Freud apresenta a 

puberdade como tempo fundamental de trabalho psíquico, para viabilizar acessos e 

conquistas na vida adulta. Assim como deixou exposto que a chegada da puberdade 

provoca alterações na vida infantil, Freud também nos trouxe intermináveis contribuições 

psicanalíticas, que nos permite um olhar completamente modificado e amplo a respeito 

da sexualidade humana. Em seguida, foram analisados os lutos na adolescência. Este 

trabalho apresenta três lutos: o luto pela perda dos pais da infância, o luto pela perda do 

corpo infantil e o luto pela perda da bissexualidade. Esses lutos representam perdas e 

novas aquisições. Para a efetivação deste trabalho, foram utilizados livros impressos e 

digitados como base e artigos encontrados nas bases de dados, usando as seguintes fontes 

para a revisão bibliográfica: SciELO, Google Acadêmico eCoordenação de 

Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (CAPES). Ao final deste trabalho, 

concluiu-se que na atualidade a adolescência é foco de importantes estudos e carregam 

em si questões sociais, psíquicas, biológicas e culturais, algo bem diferente de outros 

tempos. 
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MÍDIAS SOCIAIS E SUAS POSSÍVEIS IMPLICAÇÕES SOBRE A 

SUBJETIVIDADE CONTEMPORÂNEA 

 

MARCIELLI SILVA DA COSTA LYRA  

Victor Tinoco Delgado 

Marcello da Silva Santos 

Emanuela Nunes Sodré 

 

Resumo 

Este trabalho visa a refletir sobre as possíveis implicações das mídias sociais na 

subjetividade, iniciando pela contextualização de mídias sociais e o que se tem percebido 

na atualidade, em relação ao uso descomedido das redes com seus excessos, aos ritmos 

mais acelerados, enquanto um ambiente de exposição e informação. Tendo em vista o 

contexto histórico-social que cerca o indivíduo atual, meditar sobre o que tem sido 

absorvido, experienciado e exposto no ambiente midiático. Este trabalho articula obras 

de autores que já atuam em pesquisas e desenvolvimento de conteúdos referentes a esta 

temática, além de pensar sobre a Psicologia e a sua relevância na apreensão e 

compreensão dos fenômenos que surgem das relações sociais e digitais que se 

estabelecem na contemporaneidade e que refletem modos de vida do indivíduo. 
 

Palavras-chave: Mídias Sociais; Subjetividade; Psicologia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

O OLHAR PSICANALÍTICO NA ELABORAÇÃO DO LUTO DE 

FAMILIARES DOS PACIENTES COM DIAGNÓSTICO DE 

MORTE ENCEFÁLICA 

 

MILENA DE SOUZA NEVES  

Rildo Santos Loureiro 

Júlio Cesar Vasconcelos da Silva 

Gian Cabral de Lima 

 

Resumo 

Este estudo derivou-se a partir de pesquisas em artigos de psicologia e outras áreas da 

saúde. Apontando como propósito principal a compreensão da ocorrência do processo de 

luto e a sua elaboração nos familiares de pacientes com diagnóstico de morte encefálica, 

analisando a atuação do psicólogo frente às diferentes etapas experienciadas, bem como: 

a notícia do quadro clínico do paciente, o surgimento e o diagnóstico de morte encefálica 

e o enfrentamento do luto após a notícia de morte do ente familiar. Trata-se de uma 

revisão bibliográfica de artigos científicos, relacionados nos últimos dez anos, dispondo 

de técnicas de literatura de materiais já elaborados em publicações impressas e on-line, 

referentes ao tema. Como resultado do estudo, em linhas gerais, foi possível verificar que 

os familiares apresentam sentimentos que podem implicar no processo de luto e, desta 

forma, o olhar da psicologia no processo da notícia com o cuidado de se respaldar em 

ferramentas efetivas de comunicação apropriadas é imprescindível. Os profissionais de 

psicologia, proporcionam aos familiares e à equipe multiprofissional uma escuta 

qualificada, oferecendo assistência psicológica para a diminuição do sofrimento gerado 

pela perda existente. Neste processo, conclui-se que é fundamental o acompanhamento 

psicológico aos familiares dos pacientes com o diagnóstico de morte encefálica. 
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A PRODUÇÃO DA ANSIEDADE ENTRE PRÉ-VESTIBULANDOS 

 

MÔNICA DIAS MELLO  

Katia Nahum Campos 

Gilzete Passos Magalhaes 

Rildo Santos Loureiro 

 

Resumo 

Na sociedade contemporânea, uma marca no processo de transição de adolescentes para 

a vida adulta é veiculada à escolha da profissão e, muitas vezes, ao vestibular. Porém, as 

exigências atuais no cenário competitivo de poucas vagas nas universidades públicas, a 

rotina estressante de estudos, a pressão exercida pela família, amigos e a própria escola 

têm lançado esses jovens à ansiedade patológica, configurando, assim, um ciclo 

interminável de apreensão e autocobrança. Consideraremos, para isso, um olhar atento 

através de um recorte que se propõe abarcar pré-vestibulandos com condições 

socioeconômicas inerentes ao universo das escolas e cursos preparatórios privados, 

direcionados aos concluintes e aos já aprovados no ensino médio. Como objetivo geral, 

pretende-se analisar os fatores sociais e individuais que produzem ansiedade nesses 

adolescentes devido ao vestibular. Este trabalho seguiu o método de pesquisa 

bibliográfica, qualitativa e exploratória, baseando-se em consultas de materiais 

bibliográficos previamente selecionados, provenientes de várias fontes de referências 

como artigos, teses e livros, no período aproximado de 02 anos (junho de 2020 a junho 

de 2022). Esta pesquisa se alicerçou na exploração qualitativa do tema pesquisado. Foram 

utilizados, para isso, os seguintes descritores: “ansiedade”, “adolescentes”, “estudantes”, 

“pré-vestibular”, “vestibular”, “autoeficácia” e “autoexigência”. Como resultado final, 

ampliou-se o entendimento sobre os altos níveis de ansiedade patológica gerados pelo 

vestibular, suas principais causas e consequências. Dessa forma, pode-se concluir que 

influências sociais, parentais e individuais são capazes de desestabilizar esses pré-

vestibulandos a ponto de adoecê-los e desencorajá-los, produzindo, assim, ansiedade 

patológica diante dos inúmeros processos seletivos que os separam do curso superior. 

Fatos que os levam, invariavelmente, a intenso sofrimento mental. 
 

Palavras-chave: Ansiedade; Adolescentes; Pré-Vestibular; Vestibulares. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

A PARTICIPAÇÃO DA FAMÍLIA NA EDUCAÇÃO SEXUAL DOS 

ADOLESCENTES 

RONILDO PEREIRA JUNIOR  

Katia Nahum Campos 

Helga Tavares Rodrigues 

Marcello da Silva Santos 

Resumo 

Este trabalho tem como objetivo investigar a importância da participação da família na 

educação sexual dos adolescentes. Partindo do princípio de que há um tabu estabelecido 

socialmente sobre a sexualidade, no qual as informações são minimizadas ou trazidas de 

forma muito simplista, percebe-se que o contexto familiar ainda possui grande dificuldade 

em abordar este tema com o filho adolescente. Desta forma, foi realizada uma pesquisa 

bibliográfica, qualitativa e exploratória, baseando-se em consultas de materiais 

previamente selecionados, provenientes de várias fontes de referências como artigos e 

livros. Foram utilizados, para isso, os seguintes descritores: sexualidade, família e 

adolescência. Como resultado final, foi possível perceber que os adolescentes têm sofrido 

com a falta de informação sobre a sexualidade por parte dos familiares e que isso os afeta 

negativamente. Conclui-se que o diálogo entre família e adolescente é importante para 

um desenvolvimento sexual saudável, sem que haja a presença de repressão ou 

minimização de informações cruciais para a compreensão das transformações do corpo e 

sua identidade sexual. 
 

Palavras-chave: Adolescência; Sexualidade; Família. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A IMPORTÂNCIA DA COMUNICAÇÃO ASSERTIVA NO 

VÍNCULO CONJUGAL 
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Katia Nahum Campos 
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Aline Guarany Ignácio Lima 

 

Resumo 

Ao longo do tempo, o casamento mudou radicalmente, alterou de formato e de funções, 

de tal maneira que as configurações contemporâneas de uniões conjugais não seriam 

sequer especuladas no século passado. Parece difícil conceber a ideia de que houve um 

tempo em que não se cogitava questionar a qualidade do vínculo conjugal. O rompimento 

com o velho paradigma de família patriarcal tradicional indissolúvel fez emergir os 

fenômenos consequentes da complexidade, instabilidade e subjetividade dessa relação, 

em forma de conflitos. Se por um lado essa realidade tornou as uniões conjugais mais 

espontâneas e mais democráticas, por outro lado colocou em rota de colisão os interesses 

particulares e os projetos individuais com a necessidade de criar uma identidade conjugal. 

O objetivo deste trabalho é investigar como a comunicação conjugal se tornou um fator 

fundamental em relação à satisfação com o casamento, por isso são apresentadas 

articulações sobre as influências das transformações históricas e sociais para a relação 

conjugal e como elas mudaram a percepção dos casais sobre a satisfação conjugal. Foi 

realizada uma pesquisa bibliográfica de natureza qualitativa, baseada em autores de 

referência na área, através de livros físicos e de artigos, teses e dissertações disponíveis 

nas bases de dados de pesquisas acadêmicas como Scientific Eletronic Library Online 

(SciELO), Google Acadêmico, e outros recursos eletrônicos. Percebe-se que a relação 

conjugal contemporânea reflete características do contexto democrático, por isso 

demanda um ambiente de mutualidade que contemple os interesses particulares de cada 

cônjuge. Desta forma, conclui-se que essas relações precisam ser cada vez mais dialógicas 

e que a comunicação assertiva é um componente importante para a satisfação conjugal. 
 

Palavras-chave: Relação Conjugal; Satisfação Conjugal; Comunicação; Intimidade;  

Transformações Históricas da Família. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

A REFORMA PSIQUIÁTRICA E A PROPAGAÇÃO DE 

COMUNIDADES TERAPÊUTICAS PELO BRASIL: MANICÔMIOS 

MODERNOS? 
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Emanuela Nunes Sodré 

Rita Cristina de Souza Santos 

Núbia da Costa Almeida Franca da Silva 

 

Resumo 

O presente estudo busca investigar como o estímulo à propagação de comunidades 

terapêuticas representa graves retrocessos nas políticas públicas de saúde mental e 

contribui para a crescente estigmatização dos usuários de álcool e outras drogas. Através 

de uma análise das características básicas dessas instituições, revela-se como foram 

ganhando espaços ao longo do tempo e se tornaram centrais na política sobre drogas. O 

trabalho mostra como a ascensão de governos neoliberais e autoritários colaboraram para 

o retorno de uma lógica manicomial, tal qual era comum antes da Reforma Psiquiátrica, 

e como isso afeta as políticas e ações no âmbito da saúde mental e dos sujeitos que 

dependem dela. 
 

Palavras-chave: Reforma Psiquiátrica; Comunidades Terapêuticas; Política Nacional  

Sobre Drogas; Rede de Atenção Psicossocial; Políticas Públicas de Saúde Mental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

O PRIMEIRO PASSO PARA ATRIBUIR VALOR À MARCA 

TORTA DI PANE E DELIZIE: CRIAÇÃO DE UMA PROPOSTA DE 

IDENTIDADE VISUAL 

 

MARIA VICTÓRIA ALVARENGA PATROCÍNIO RODRIGUEZ  

Christiane Reis Milagres 

Cassiano Ferreira Simões 

Eduardo Aguiar de Assis 

 

Resumo 

Este projeto experimental consiste na criação de uma proposta de identidade visual para 

a Torta Di Pane e Delize, empresa especializada em confeitaria, na cidade de Macaé (RJ). 

O objetivo é iniciar a gestão da referida marca, usando de um importante elemento para 

se agregar valor a esta, uma vez que a identidade visual é, em geral, responsável pelo 

primeiro contato da marca com seu público-alvo. Foram utilizadas como metodologias a 

pesquisa bibliográfica, a entrevista semiestruturada e métodos de criação de identidade 

visual. A finalidade é se destacar nas redes sociais, gerar identificação, interação e 

engajamento com os clientes fidelizados e em potencial. 
 

Palavras-chave: Branding; Identidade Visual; Torta Di Pane e Delize. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RESGATE DA AUTOESTIMA DE MULHERES COM 

DEFICIÊNCIA: UMA PROPOSTA DE VIVÊNCIA FOTOGRÁFICA 

POLLYANNA FIGUEIRA DONATO  

Christiane Reis Milagres 

Cassiano Ferreira Simões 

João Barreto Affonso 

 

Resumo 

Este projeto experimental consiste na realização de uma vivência fotográfica para 

mulheres com deficiência física, residentes nos municípios de Conceição de Macabu e 

Macaé, ambos municípios do interior do Rio de Janeiro. O objetivo é, através da 

fotografia, permitir que essas mulheres ressignifiquem a imagem que possuem de si 

mesmas, resgatando sua autoestima. Foram usadas como metodologias a pesquisa 

bibliográfica, a entrevista semiestruturada e a vivência fotográfica aplicada. A intenção 

deste projeto é mostrar que existem outros padrões de beleza, além daqueles exibidos e 

definidos pelos meios de comunicação de massa, e incentivar a reconstrução positiva da 

identidade das mulheres com deficiência física retratadas. 
 

Palavras-chave: Fotografia; Autoestima; Mulher; Deficiência.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

A IMPORTÂNCIA DO ARRANJO FÍSICO PARA O DESEMPENHO 

DE UMA EMPRESA - ESTUDO DE CASO: ARRANJO FÍSICO DE 

UM CENTRO DE TREINAMENTOS DO MERCADO DE ÓLEO E 

GÁS 

 

CAMILLA CARVALHO REIS TORTURELO RICCIARDONE  

André Aleixo Manzela 

Ernesto Joel Penno 

Sérgio Ricardo da Silva 

 

Resumo 

A indústria de óleo e gás mundial está seguindo uma jornada de transição energética, em 

um cenário com espaço para diversificação das fontes de energia e de avanço das energias 

renováveis. Nesse novo ambiente de transformação, porém, o consumo de petróleo e gás 

continuará presente no longo prazo. Os oceanos oferecem muitas oportunidades no 

mercado energético, mas para que tais oportunidades sejam aproveitadas é necessário 

investimento, alta tecnologia e, principalmente, pessoal capacitado. Considerando que 

este mercado tem se tornado cada vez mais competitivo e devido à grande influência da 

localização dos recursos de transformação no desempenho das organizações, este trabalho 

foi realizado com o objetivo de relacionar a aplicação de técnicas de arranjos físicos, 

tempos e movimentos e ferramentas da qualidade de processos em um estudo de caso 

focado no arranjo físico de um centro de treinamentos do mercado de óleo e gás, visando 

a elevação da produtividade com saúde, segurança, qualidade e otimização de custos. 

 

 

Palavras-chave: Chaves: Arranjo Físico; Treinamentos; Otimização. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

USO DO NITROGÊNIO NA INDÚSTRIA DO PETRÓLEO: 

ESTUDO DE CASOS 
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Rogério Manhães Soares 

 

Resumo 

O petróleo tem uma importância inquestionável ao longo da história. Desde o início dos 

tempos modernos, esta é a fonte de energia mais importante para a manutenção e o 

desenvolvimento das pessoas e dos países em todo o mundo. Além disso, devido à 

dependência deste recurso não renovável, entende-se que o petróleo continuará a ser o 

centro das decisões estratégicas nacionais e empresariais. O presente trabalho tem como 

objetivo estudar diferentes tecnologias que utilizam o nitrogênio e analisar os possíveis 

benefícios e malefícios. O estudo apresentou propostas significativas com o seu uso em 

plataformas de petróleo e observa as principais tecnologias utilizadas em plataformas e 

seu crescimento na indústria de petróleo. Assim, o estudo mostra as vantagens e 

desvantagens do uso de nitrogênio e seus desafios na aplicação. 
 

Palavras-chave: Nitrogênio, Petróleo, Indústria Petrolífera. 
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Resumo 

Esse trabalho descreve a filosofia JIT de produção e analisa uma proposta de 

reorganização do ambiente produtivo no entendimento da indústria do petróleo de que a 

eliminação de desperdícios visa o melhoramento contínuo dos processos de produção, 

promovendo a otimização de todo o sistema de manufatura, desenvolvendo 

procedimentos através de uma cultura, técnicas e ferramentas. Para que isso ocorra da 

melhor forma possível, é necessário atingir algumas metas, tais como: projetar a 

otimização dos processos, interagirem bem com o cliente, obter relações de 

confiabilidade com fornecedores, adotar compromisso de melhoria contínua, através de 

ferramentas como kanban, kaizen dentre outras. Esses desperdícios geralmente aparecem 

sob a forma de altos níveis de estoques, baixa qualidade, tempo de fabricação demorados, 

excesso de movimentação. Foi feita também uma entrevista com três profissionais da 

engenharia, que resultou em informações importantes acerca do assunto abordado, onde 

cada Engenheiro(a) descreveu ao seu ponto de vista onde o JIT pode ser implantado, e 

quais possíveis melhorias. 
 

Palavras-chave: JIT, Kanban, Kaizen, melhoria continua. 
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Resumo 

O gás natural é utilizado como combustível, como por exemplo em usinas termelétricas. 

Dentro das classificações, o Ciclo Combinado é o mais eficiente de todos. Uma 

configuração clássica desta usina possui eficiência de 60%, muito acima das termelétricas 

a carvão, que representam por volta de 40%. A matriz elétrica mundial nos anos 70 era 

majoritariamente de carvão. Atualmente, o carvão ainda é a principal fonte, porém outras 

fontes mais limpas e renováveis vêm sendo mais utilizadas. Dessa forma, o objetivo deste 

trabalho é esclarecer quais são os tipos de usinas e configurações existentes, sendo o ciclo 

combinado indicado como a melhor configuração, complementando-se com uma análise 

das variáveis dentro de uma usina termelétrica que afetam diretamente a sua eficiência. 

Conclui-se que a manutenção é uma das principais variáveis. Aqui também são detalhadas 

quais gerações, evoluções e técnicas foram desenvolvidas e como são aplicadas cada uma. 

Desenvolveu-se também o estudo da Engenharia de Manutenção e as políticas de 

Manutenção, ambas resultantes da 4º geração da Indústria, na qual o mundo se encontra 

atualmente. 
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Resumo 

A indústria 4.0 traz com si uma gama de ferramentas onde a tecnologia está mais presente 

do que nunca nas atividades industriais e no dia a dia da população como um todo. Uma 

das ferramentas que esta revolução nos fornece é a inteligência artificial, esta que, já está 

presente no cotidiano da maioria das pessoas sem o menor conhecimento. Um dos grandes 

benefícios que a IA fornece é a capacidade de processar uma grande quantidade de dados 

(informações) e projetar cenários com base nessas informações em uma velocidade sem 

precedentes e inimagináveis para um ser humano comum. Sendo assim o objetivo deste 

trabalho é estudar as aplicações da inteligência artificial e identificar a sua utilização atual 

em uma das maiores indústrias do mundo que é a do petróleo. Possibilitando a projeção 

de possíveis cenários onde essa tecnologia pode ser utilizada para um aperfeiçoamento 

das atividades desta indústria. Melhorias tais estas como, ganho de produtividade, maior 

segurança para os envolvidos nestas atividades, maior previsibilidade no trabalho 

exercido etc. 
 

Palavras-chave: Inteligência artificial; petróleo; tecnologia; indústria 4.0. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


